
 

Pos Dorsal
1º 2 
2º 12
3º 24
4º 19
5º 1 
6º 154
7º 64
8º 10
9º 32
10º 7 
11º 8 
12º 125
13º 69
14º 41
15º 25
16º 89
17º 43
18º 28
19º 95
20º 141
21º 103
22º 145
23º 153
24º 101
25º 44
26º 26
27º 45
28º 50
29º 40
30º 129
31º 16
32º 146
33º 176
34º 29
35º 4 
36º 62
37º 120
38º 127
39º 46
40º 99
41º 115
42º 34
43º 114
44º 152
45º 177
46º 18
47º 70
48º 9 
49º 60
50º 68
51º 5 
52º 78
53º 175
54º 53
55º 119
56º 155
57º 139
58º 76
59º 54
60º 102
61º 83
62º 22
63º 63

Dorsal UciId 
 10006948315

12 10045159241
24 10013035669
19 10015956682
 10006060460

154 10050673891
64 10044200860
10 10013812174
32 10014893625
 10043901473
 10010085758

125 10051659756
69 10045529356
41 10060334485
25 10043901877
89 10043998574
43 10006685910
28 10045497832
95 10045601805
141 10045649291
103 10044300688
145 10089586756
153 10102333768
101 10045673038
44 10112065393
26 10043904103
45 10043872575
50 10053652401
40 10012530562
129 10046237961
16 10044030203
146 10074762631
176 10051970358
29 10043896322
 10105522038

62 10013508747
120 10079869881
127 10045068608
46 10090889081
99 10105195470
115 10009716148
34 10044942306
114 10013760745
152 10045422555
177 10116582563
18 10116316926
70 10045529255
 10045105687

60 10045039306
68 10043861360
 10003650921

78 10045500357
175 10092399049
53 10043877225
119 10061153228
155 10044053542
139 10126287314
76 10102683776
54 10090560594
102 10045496822
83 10043870656
22 10125019846
63 10044365255

Etapa 1 de Almodôvar a Santa Clara

Nome 
10006948315 André Soares Filipe
10045159241 Nuno Miguel Mateus Manso
10013035669 João Gonçalo Ferr
10015956682 João Carlos Ponte Batista
10006060460 Bruno Sandinha Saraiva
10050673891 Hélder Miguel Ferreira Azevedo
10044200860 João Pedro Reis Mariano
10013812174 Ricardo Filipe Martins Pires
10014893625 Jorge Miguel Duarte Marques
10043901473 Paulo Jorge Santos Oliveira
10010085758 Renato Amaral Macedo
10051659756 Ricardo Jorge Cristino Pereira
10045529356 Rui Miguel Silvestre Santos
10060334485 Fábio Gonçalo Baptista Gerardo
10043901877 Paulo Luís Silva Simões
10043998574 Tomás Eduardo Swift
10006685910 Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa
10045497832 Gonçalo Ribeiro Filipe
10045601805 Telmo Ricardo Rodrigues Francisco
10045649291 Rui Manuel Guerreiro
10044300688 Bruno Filipe Pereira Passos
10089586756 Carlos Miguel Correia Martins
10102333768 Fábio Miguel Moreira de Aguiar
10045673038 Tiago José Morais Frade
10112065393 António Pedro Rocha Faisco
10043904103 Jorge Miguel Ferreira Letras
10043872575 David Emanuele Ramos Caetanita
10053652401 Marco Paulo Gonçalves Coelho
10012530562 Luís André Cardoso Martins
10046237961 Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
10044030203 Filipe Alexandre Percheiro Salvado
10074762631 Cristiano Sousa
10051970358 Helio Videira 
10043896322 Hélder Santos Costa Pereira
10105522038 David Rodrigues
10013508747 Davide Gonçalo Santos Garrid
10079869881 Ruben Emanuel Pires Macedo
10045068608 Telmo Pereira Maron
10090889081 Rui Manuel Gil Serrano
10105195470 José Ricardo Martins Viegas
10009716148 David Luís Silva Costa Belo
10044942306 Pedro Miguel Vicente Dias
10013760745 Rúben Alexandre Dias Pais
10045422555 Élio Fernando Oliveira da Silva
10116582563 João Moura 
10116316926 Igor Miguel Chícharo Mendes
10045529255 Dário Manuel da Cruz Dias
10045105687 Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
10045039306 André Madureira
10043861360 Vitor Hugo Santos Lourenço
10003650921 Fábio Filipe Conceição Ferreira
10045500357 Ruben Miguel Dias Calado
10092399049 André Santos 
10043877225 José Costa 
10061153228 Pedro Miguel Sezinando Sousa
10044053542 João Manuel Alves Teles
10126287314 Pedro Daniel Correia Pires
10102683776 Miguel Nunes 
10090560594 José Castelo 
10045496822 Vitor Hugo Rafael Graça
10043870656 João Filipe Pereira
10125019846 João Vivas 
10044365255 Edgar Filipe Costa Oliveira

Etapa 1 de Almodôvar a Santa Clara

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL NA ETAPA

André Soares Filipe 
Nuno Miguel Mateus Manso 
João Gonçalo Ferreira Letras 
João Carlos Ponte Batista 
Bruno Sandinha Saraiva 
Hélder Miguel Ferreira Azevedo 
João Pedro Reis Mariano 
Ricardo Filipe Martins Pires 
Jorge Miguel Duarte Marques 
Paulo Jorge Santos Oliveira 
Renato Amaral Macedo 
Ricardo Jorge Cristino Pereira 
Rui Miguel Silvestre Santos 
Fábio Gonçalo Baptista Gerardo 
Paulo Luís Silva Simões 
Tomás Eduardo Swift-Metcalfe 
Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa 
Gonçalo Ribeiro Filipe 
Telmo Ricardo Rodrigues Francisco 
Rui Manuel Guerreiro 
Bruno Filipe Pereira Passos 
Carlos Miguel Correia Martins 
Fábio Miguel Moreira de Aguiar 
Tiago José Morais Frade 
António Pedro Rocha Faisco 
Jorge Miguel Ferreira Letras 
David Emanuele Ramos Caetanita 
Marco Paulo Gonçalves Coelho 
Luís André Cardoso Martins 
Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
Filipe Alexandre Percheiro Salvado 
Cristiano Sousa 

antos Costa Pereira 
David Rodrigues 
Davide Gonçalo Santos Garrido 
Ruben Emanuel Pires Macedo 
Telmo Pereira Marono 
Rui Manuel Gil Serrano 
José Ricardo Martins Viegas 
David Luís Silva Costa Belo 
Pedro Miguel Vicente Dias 
Rúben Alexandre Dias Pais 
Élio Fernando Oliveira da Silva 

Igor Miguel Chícharo Mendes 
Dário Manuel da Cruz Dias 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
André Madureira 
Vitor Hugo Santos Lourenço 
Fábio Filipe Conceição Ferreira 
Ruben Miguel Dias Calado 

 

Pedro Miguel Sezinando Sousa 
João Manuel Alves Teles 
Pedro Daniel Correia Pires 

 

Vitor Hugo Rafael Graça 
João Filipe Pereira Perna Coelho 

Edgar Filipe Costa Oliveira 

Etapa 1 de Almodôvar a Santa Clara-A-Nova (107.3 Km)  Média do vencedor da etapa: 36.929 Km/h

LASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL NA ETAPA
Cat 
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masc
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino

 Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino

Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos Master 40 Masculino
 Master 40 Masculino

Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 50 Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Elite Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Master 50 M
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Mas

                                        

2022-05-28 

Nova (107.3 Km)  Média do vencedor da etapa: 36.929 Km/h

LASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL NA ETAPA
Equipa

Elite Masculino C.P.R. A
Master 40 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Elite Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Elite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 30 Masculino C.P.R. A
Master 30 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Master 40 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Elite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Elite Masculino Grupo Para
Master 40 Masculino C.P.R. A
Elite Masculino C.P.R. A
Master 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Master 30 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR
Elite Masculino UCA 
Master 40 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR
Master 30 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Elite Masculino UCA 
Master 30 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Elite Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Master 40 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
Master 40 Masculino Vulcal 
Elite Masculino Ronda 
Master 30 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Master 30 Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Master 40 Masculino UCA 
Master 30 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Master 40 Masculino VERTENTABILITY 
Master 40 Masculino VERTENTABILITY 
Master 30 Masculino UCA 
Master 40 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
Master 40 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 30 Masculino Ronda 
Master 40 Masculino Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Master 40 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Elite Masculino C.P.R. A
Master 30 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Master 30 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Master 50 Masculino VERTENTABILITY 
Master 30 Masculino DunasVale/Per
Elite Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Elite Masculino Grup
Elite Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 40 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Master 40 Masculino Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Master 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodô
Master 30 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Master 40 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 30 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Master 50 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Master 30 Masculino C.P.R. A

er 30 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Master 30 Masculino Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Master 40 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
Master 40 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 40 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Master 30 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
Elite Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Master 40 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
Master 50 Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Master 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Elite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 40 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

                                        

Nova (107.3 Km)  Média do vencedor da etapa: 36.929 Km/h

LASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL NA ETAPA
Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)

veiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKI
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

dao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Swick / Casa Benfica Almodô
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

                                         

Nova (107.3 Km)  Média do vencedor da etapa: 36.929 Km/h

LASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL NA ETAPA 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 

veiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

pedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

CRG (POR) 
CRG (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Despertar Sporting Clube (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

CRG (POR) 
eira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
o Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
dao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 

Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Nova (107.3 Km)  Média do vencedor da etapa: 36.929 Km/h 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

veiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

pedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

eira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

o Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

1

Tempo 
  2:54:20 
  2:54:45 
  2:56:00 
  2:56:04 
  2:56:04 
  2:56:10 
  2:56:10 
  2:56:15 
  2:56:16 
  2:56:16 
  2:56:19 
  2:56:19 
  2:56:19 
  2:56:23 
  2:56:23 
  2:56:29 
  2:56:30 
  2:56:39 
  2:56:43 
  2:56:58 
  2:57:22 
  3:00:52 
  3:00:54 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)   3:00:54 
  3:00:54 
  3:00:54 
  3:00:54 
  3:00:57 
  3:01:00 
  3:01:01 
  3:01:03 
  3:01:04 
  3:01:08 
  3:01:14 
  3:01:19 
  3:01:32 
  3:02:11 
  3:02:17 
  3:02:20 

eira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)   3:02:24 
  3:03:13 
  3:04:52 
  3:04:52 
  3:05:54 
  3:05:58 
  3:06:09 
  3:06:09 
  3:06:09 
  3:06:14 
  3:06:14 
  3:06:20 
  3:06:24 
  3:06:41 
  3:06:43 
  3:06:46 
  3:06:49 
  3:06:49 
  3:06:53 
  3:07:04 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)   3:07:08 
  3:07:11 
  3:07:22 
  3:07:30 

 

 

1 

Difª 
 
a 25 
a 1:40 
a 1:44 
    m.t. 
a 1:50 
    m.t. 
a 1:55 
a 1:56 
    m.t. 
a 1:59 
    m.t. 
    m.t. 
a 2:03 
    m.t. 
a 2:09 
a 2:10 
a 2:19 
a 2:23 
a 2:38 
a 3:02 
a 6:32 
a 6:34 
    m.t. 
    m.t. 
    m.t. 
    m.t. 
a 6:37 
a 6:40 
a 6:41 
a 6:43 
a 6:44 
a 6:48 
a 6:54 
a 6:59 
a 7:12 
a 7:51 
a 7:57 
a 8:00 
a 8:04 
a 8:53 
a 10:32 
    m.t. 
a 11:34 
a 11:38 
a 11:49 
    m.t. 
    m.t. 
a 11:54 
    m.t. 
a 12:00 
a 12:04 
a 12:21 
a 12:23 
a 12:26 
a 12:29 
    m.t. 
a 12:33 
a 12:44 
a 12:48 
a 12:51 
a 13:02 
a 13:10 



 

64º 11
65º 42
66º 104
67º 66
68º 85
69º 86
70º 84
71º 61
72º 33
73º 178
74º 116
75º 88
76º 71
77º 74
78º 162
79º 135
80º 58
81º 105
82º 166
83º 165
84º 49
85º 108
86º 48
87º 17
88º 14
89º 126
90º 174
91º 6 
92º 106
93º 23
94º 121
95º 47
96º 92
97º 149
98º 160
99º 117
100º 87
101º 31
102º 97
103º 65
104º 21
105º 110
106º 77
107º 79
108º 124
109º 94
110º 91
111º 118
112º 142
113º 27
114º 122
115º 57
116º 159
117º 123
118º 161
119º 56
120º 81
121º 98
122º 100
123º 157
124º 158
125º 150
126º 15
127º 90
128º 156
129º 143
130º 82

11 10059625577
42 10043896120
104 10044365760
66 10044533185
85 10044065565
86 10045525215
84 10044150643
61 10091981444
33 10043974932
178 10044712637
116 10044834188
88 10102730660
71 10053120719
74 10011167411
162 10052403020
135 10102184127
58 10102306284
105 10044902900
166 10045419121
165 10091980939
49 10044075164
108 10104295996
48 10043865101
17 10007531426
14 10074790115
126 10115706230
174 10117892568
 10043916429

106 10012978782
23 10044834289
121 10015643252
47 10043930270
92 10044342219
149 10044045155
160 10044721933
117 10115044004
87 10043940980
31 10012522276
97 10090498859
65 10043867121
21 10051309344
110 10116593677
77 10107748085
79 10051308435
124 10123391155
94 10102335990
91 10050314284
118 10045603421
142 10044845609
27 10043879245
122 10013759937
57 10004497447
159 10078887252
123 10043896019
161 10043864087
56 10045209054
81 10111144095
98 10015287079
100 10121185821
157 10127873161
158 10062045426
150 10074143245
15 10045731036
90 10126991774
156 10061809996
143 10125806556
82 10044195002

10059625577 Rui Manuel Caldeira Matias
10043896120 Carlos Eduardo Jeremias Carapinha
10044365760 Miguel Ângelo Martinho Pereira
10044533185 Tiago Novo 
10044065565 José António da Luz Aleixo
10045525215 Luis Filipe Correia Batista
10044150643 João Pedro Ferreira Antunes
10091981444 André Sabido Dias
10043974932 Mário Daniel Simões Ferreira
10044712637 Jaime Vieira 
10044834188 Rui Manuel Brito
10102730660 Telmo Ricardo Marques Pardal
10053120719 João Carlos Guerreiro Duarte
10011167411 José Miguel Duarte Afonso
10052403020 Carlos Alberto Bexiga Alfaiate
10102184127 Francisco Viana
10102306284 Amandio Frias 
10044902900 Pedro Miguel Santos Rodrigues
10045419121 Bruno Alexandre Mor
10091980939 António Manuel Fernandes Dias
10044075164 Manuel do Nascimento Caetanita Domingos
10104295996 Telmo Ricardo da Cunha Melo
10043865101 Luís António Colaço Gomes
10007531426 Hernâni Sistelo Silva
10074790115 Carlos Migue Ramalho Bibiu

06230 Rodrigo Mateus
10117892568 Rui Miguel Dinis Marcelino
10043916429 Márcio Alfredo Reis Correia
10012978782 Pedro Miguel Silva Henriques
10044834289 Nuno Rodrigues
10015643252 Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes
10043930270 Filipe André Matos Madeira
10044342219 João Luis Salsinha Vidigal
10044045155 José Manuel Jesus Costa
10044721933 Ricardo Jorge Cabrita Pedro
10115044004 Bruno Filipe da Silva Francisco
10043940980 Marco Filipe da Conceição Nunes
10012522276 João Miguel Simões Camocho
10090498859 Carlos Emanuel Beirão
10043867121 José Rosa 
10051309344 João Miguel Reis Rodrigues
10116593677 Carlos Alberto César Pereira
10107748085 Pedro Nuno Mesquita Lopes
10051308435 Valter José Colaço Madeira
10123391155 Hugo Campos 
10102335990 Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva
10050314284 Helder Filipe Florêncio da Palma
10045603421 Fábio André Guerreiro Morais
10044845609 Tiago Filipe Mestre Fernandes
10043879245 Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo
10013759937 David João Estevens Martins
10004497447 André Fernandes
10078887252 Andre Filipe Ramos Silva
10043896019 Hélio Roberto Valério Ramos
10043864087 Francisco António Calhau Romão
10045209054 João Abreu 
10111144095 Carlos Filipe Bairrão de Freitas
10015287079 José António Barradas Martins
10121185821 Rogério Miguel Pedro Moreno
10127873161 Hugo Manuel Correia Nascimento
10062045426 Wilson Raul Corre
10074143245 Manuel Pinto Monteiro
10045731036 Carlos Miguel do Carmo Pereira
10126991774 Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues
10061809996 Dário Filipe da Conceição Gonçalves
10125806556 Alexandre Barbosa
10044195002 Hélio Cabral 

Rui Manuel Caldeira Matias 
Carlos Eduardo Jeremias Carapinha
Miguel Ângelo Martinho Pereira 

José António da Luz Aleixo 
Luis Filipe Correia Batista 
João Pedro Ferreira Antunes 
André Sabido Dias 
Mário Daniel Simões Ferreira 

Rui Manuel Brito 
Telmo Ricardo Marques Pardal 
João Carlos Guerreiro Duarte 
José Miguel Duarte Afonso 
Carlos Alberto Bexiga Alfaiate 
Francisco Viana 

 
Pedro Miguel Santos Rodrigues 
Bruno Alexandre Moreno Vieira 
António Manuel Fernandes Dias 
Manuel do Nascimento Caetanita Domingos
Telmo Ricardo da Cunha Melo 
Luís António Colaço Gomes 
Hernâni Sistelo Silva 
Carlos Migue Ramalho Bibiu 
Rodrigo Mateus 
Rui Miguel Dinis Marcelino 
Márcio Alfredo Reis Correia 
Pedro Miguel Silva Henriques 
Nuno Rodrigues 
Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes 
Filipe André Matos Madeira 
João Luis Salsinha Vidigal 
José Manuel Jesus Costa 
Ricardo Jorge Cabrita Pedro 
Bruno Filipe da Silva Francisco 
Marco Filipe da Conceição Nunes 
João Miguel Simões Camocho 
Carlos Emanuel Beirão 

João Miguel Reis Rodrigues 
Carlos Alberto César Pereira 
Pedro Nuno Mesquita Lopes 
Valter José Colaço Madeira 

 
Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva 

r Filipe Florêncio da Palma 
Fábio André Guerreiro Morais 

lipe Mestre Fernandes 
Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo

João Estevens Martins 
André Fernandes 
Andre Filipe Ramos Silva 
Hélio Roberto Valério Ramos 
Francisco António Calhau Romão 

Carlos Filipe Bairrão de Freitas 
José António Barradas Martins 
Rogério Miguel Pedro Moreno 
Hugo Manuel Correia Nascimento 
Wilson Raul Correia Fonseca 
Manuel Pinto Monteiro 

el do Carmo Pereira 
Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues

da Conceição Gonçalves
Alexandre Barbosa 

Elite Masculino
Carlos Eduardo Jeremias Carapinha Master 40 M

Elite Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Master 50 Masculino
Master 50 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 60 Masculino
Master 50 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 60 Masculino

Manuel do Nascimento Caetanita Domingos Master 60 Masculino
Master 30 Masculino
Master 50 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino

 Elite Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino
Elite Masculino
Master 50 Masculino
Master 30 Masculino
Master 60 Masculino
Elite Masculino
Master 40 Masculino
Master 30 Masculino

 Master 50 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino

Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo Master 50 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 40 Masculino
Master 60 Masculin
Master 60 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 30 Masculino
Master 50 Masculino
Master 30 Masculino

Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues Master 30 Masculino
da Conceição Gonçalves Master 30 Masculino

Master 40 Masculino
Master 50 Masculino

                                        

Elite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 40 Masculino UCA 
Elite Masculino Vulcal 
Elite Masculino Viveiros 
Master 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Master 30 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Master 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Master 30 Masculino Viveiros Vit
Elite Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Master 50 Masculino Odisha Cycling | Ad P
Master 50 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 30 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ra
Master 40 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Elite Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (PO
Master 40 Masculino Centro Ciclismo de Loulé (POR)
Master 60 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
Master 50 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
Elite Masculino Vulcal 
Master 40 Masculino INDIVIDUAL
Master 60 Masculino INDIVIDUAL
Master 60 Masculino VERTENTABILITY 
Master 30 Masculino Vulcal 
Master 50 Masculino VERTENTABILITY 
Elite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Master 30 Masculino INDIVIDUAL
Master 40 Masculino C.P.
Elite Masculino Vulcal 
Master 40 Masculino Swick / Casa Benfica A
Elite Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 30 Masculino VERTENTABILITY 
Elite Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Master 40 Masculino Ronda 
Master 30 Masculino CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Master 30 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Master 30 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (
Elite Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Master 50 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (
Master 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 60 Masculino 24horas Altimetria | ONTRAC
Elite Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Master 40 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Master 30 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Master 50 Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Elite Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Master 30 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Master 30 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
Master 50 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Elite Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Master 30 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
Master 30 Masculino CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Master 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Master 60 Masculino Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Master 60 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
Master 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /
Elite Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Master 30 Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Master 30 Masculino Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Master 30 Masculino Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Master 50 Masculino Ronda 
Master 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Master 30 Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Master 30 Masculino Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Master 40 Masculino Ronda 
Master 50 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

 

                                        

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
ide/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ra
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (PO
Centro Ciclismo de Loulé (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
INDIVIDUAL 
INDIVIDUAL 
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
INDIVIDUAL 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
24horas Altimetria | ONTRAC
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)

Ride/Chão das Donas /
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

nasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

                                         

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
ide/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
or Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
ortomosense (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Centro Ciclismo de Loulé (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 

RG (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 

CRG (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 

lmodôvar (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

CRG (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
24horas Altimetria | ONTRACK (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Despertar Sporting Clube (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

nasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

ide/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

or Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
nch (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 

Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR) 

Burguer Ranch (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

nasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

2

  3:07:39 
  3:07:43 
  3:08:02 
  3:08:08 
  3:08:17 
  3:08:17 
  3:08:39 
  3:09:52 
  3:09:52 
  3:11:09 
  3:11:13 
  3:11:39 
  3:12:06 
  3:12:06 
  3:12:06 
  3:12:06 
  3:12:17 
  3:12:19 
  3:12:27 
  3:12:49 
  3:13:13 
  3:13:17 
  3:13:39 
  3:14:00 
  3:14:00 
  3:14:28 
  3:15:50 
  3:16:06 
  3:16:28 
  3:16:51 
  3:16:53 
  3:18:28 
  3:19:48 
  3:19:59 
  3:20:13 
  3:20:13 
  3:20:21 
  3:20:29 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)   3:20:40 
  3:22:12 
  3:22:12 
  3:22:46 
  3:22:46 
  3:22:48 
  3:23:42 
  3:23:42 
  3:23:42 
  3:24:06 
  3:27:43 
  3:27:45 
  3:30:06 
  3:31:13 
  3:31:54 
  3:31:54 
  3:32:28 
  3:32:39 
  3:33:33 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)   3:33:33 
nasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)   3:33:33 

  3:33:33 
  3:33:33 
  3:41:36 
  3:42:13 
  3:44:26 
  3:45:52 
  4:05:32 
  4:06:53 

 

 

2 

a 13:19 
a 13:23 
a 13:42 
a 13:48 
a 13:57 
    m.t. 
a 14:19 
a 15:32 
    m.t. 
a 16:49 
a 16:53 
a 17:19 
a 17:46 
    m.t. 
    m.t. 
    m.t. 
a 17:57 
a 17:59 
a 18:07 
a 18:29 
a 18:53 
a 18:57 
a 19:19 
a 19:40 
    m.t. 
a 20:08 
a 21:30 
a 21:46 
a 22:08 
a 22:31 
a 22:33 
a 24:08 
a 25:28 
a 25:39 
a 25:53 
    m.t. 
a 26:01 
a 26:09 
a 26:20 
a 27:52 
    m.t. 
a 28:26 
    m.t. 
a 28:28 
a 29:22 
    m.t. 
    m.t. 
a 29:46 
a 33:23 
a 33:25 
a 35:46 
a 36:53 
a 37:34 
    m.t. 
a 38:08 
a 38:19 
a 39:13 
    m.t. 
    m.t. 
    m.t. 
    m.t. 
a 47:16 
a 47:53 
a 50:06 
a 51:32 
a 1:11:12 
a 1:12:33 



 

Dorsal 
13 
20 
52 
67 
80 
96 
137 
169 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Pos 
1 
2 
3 

Pos 
1 
2 
3 

Pos 
1 
2 
3 

Pos 
1 
2 
3 

Pos 
1 
2 
3 

UciId 
10116142124 
10116195068 
10043867828 
10044320795 
10044195103 
10043871868 
10112600311 
10073526384 

Abrev 
CAP 
SBA 
GDR 
VSC 
VER 
PNT 
CMC 
GCB 

Dorsal UciId
60 10045039306
17 10007531426
83 10043870656

Dorsal UciId
12 10045159241
1 10006060460
2 10006948315

CLASSIFIC
Dorsal UciId
2 10006948315
12 10045159241
24 10013035669

Dorsal UciId
74 10011167411
9 10045105687
24 10013035669

Dorsal UciId
24 10013035669
2 10006948315
9 10045105687

Nome 
 Afonso Bota
 João Dias 
 Carlos Jorge de Matos
 Ricardo Manuel Almeida Esteves
 Amílcar dos Santos Oliveira Pato
 Vítor José Machuco Araújo
 Luis Miguel Tr
 José Castro Neves

Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast /
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
VERTENTABILITY 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
UciId 
10045039306 

007531426 
10043870656 

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
UciId 
10045159241 
10006060460 
10006948315 

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
UciId 
10006948315 
10045159241 
10013035669 

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 
UciId Nome
10011167411 José Miguel Duarte Afonso
10045105687 Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
10013035669 João Gonçalo Ferreira Letras

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 
UciId Nom
10013035669 João Gonçalo Ferreira Letras
10006948315 André Soares Filipe
10045105687 Nuno Miguel Dias Palma Coelho 

Afonso Bota 
 

Carlos Jorge de Matos 
Ricardo Manuel Almeida Esteves
Amílcar dos Santos Oliveira Pato
Vítor José Machuco Araújo 
Luis Miguel Travanca Crispim
José Castro Neves 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS NA ETAPA

Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Nome 
André Madureira 
Hernâni Sistelo Silva
João Filipe Pereira Perna Coelho

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Nome 
Nuno Miguel Mateus Manso
Bruno Sandinha Saraiva
André Soares Filipe

AÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Nome 
André Soares Filipe
Nuno Miguel Mateus Manso
João Gonçalo Ferreira Letras

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 
Nome 
José Miguel Duarte Afonso
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
João Gonçalo Ferreira Letras

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 
Nome 
João Gonçalo Ferreira Letras
André Soares Filipe 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho 

DESISTENTES NA ETAPA

Ricardo Manuel Almeida Esteves 
Amílcar dos Santos Oliveira Pato 

avanca Crispim 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS NA ETAPA

PVS (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 

 
Hernâni Sistelo Silva 
João Filipe Pereira Perna Coelho 

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 

Nuno Miguel Mateus Manso 
Bruno Sandinha Saraiva 
André Soares Filipe 

AÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 

André Soares Filipe 
Nuno Miguel Mateus Manso 
João Gonçalo Ferreira Letras 

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 

José Miguel Duarte Afonso 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
João Gonçalo Ferreira Letras 

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 

João Gonçalo Ferreira Letras 
 

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes

                                        

DESISTENTES NA ETAPA
Cat 
Elite Masculino 
Elite Masculino 
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Elite Masculino 
Master 50 Masculino

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS NA ETAPA

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Equipa
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Equipa
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C.P.R. A
C.P.R. A

AÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Equipa
C.P.R. A
Swick / Casa Benfica Almodôvar (PO
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes 

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 

Mendes 

 

                                        

DESISTENTES NA ETAPA 
Equipa
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Master 50 Masculino VERTENTABILITY 
Master 40 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sin
Master 50 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Master 40 Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)

Despertar Sporting Clube (POR)
Master 50 Masculino INDIVIDUAL

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS NA ETAPA

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Equipa 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA 
Equipa 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)

AÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA - Santa Clara
Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (PO
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 
Equipa 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES 
Equipa 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

                                         

 
Equipa 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sin

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
INDIVIDUAL 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS NA ETAPA 

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA - Pico do Mú (3ª)

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

CLASSIFICAÇÃO DO PRÉMIO DA MONTANHA - Pico do Mú (3ª)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)

Santa Clara-A-Nova(Santinha) (3ª)

Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES - Azinhal

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

CLASSIFICAÇÃO DAS METAS VOLANTES - São Barnabé

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

CRG (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Pico do Mú (3ª) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Pico do Mú (3ª) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

Nova(Santinha) (3ª)

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Azinhal 

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

São Barnabé 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

3

 
 

tra C. Ciclismo (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Tempo 
8:46:40 
8:47:04 
8:48:39 
9:03:56 
9:04:11 
9:08:52 
9:10:16 
9:11:57 

 
Pontos
5 
3 
1 

 
Ponto
5 
3 
1 

Nova(Santinha) (3ª) 
Pontos
5 
3 
1 

Pontos
15
10
5 

Pontos
15
10
5 

 

 

3 

Pontos 
 
 
 

Pontos 

 
Pontos 

Pontos 
15 
10 

 

Pontos 
15 
10 

 



 

Tipo 
ALINHARAM
DESISTIRAM
EXPULSOS
FORA DE CONTROLO
NÃO ALINHARAM
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALINHARAM 
DESISTIRAM 
EXPULSOS 
FORA DE CONTROLO 
NÃO ALINHARAM 

RESUMO DA ETAPA
Corredores
138 corredores
 13, 20, 52, 67, 80, 96, 137, 169
 
 
 

                                        

RESUMO DA ETAPA
Corredores 
138 corredores 
13, 20, 52, 67, 80, 96, 137, 169

                                        

RESUMO DA ETAPA 

13, 20, 52, 67, 80, 96, 137, 169 
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Pos Dorsal
1 2 
2 12 
3 24 
4 19 
5 1 
6 154
7 64 
8 10 
9 32 
10 7 
11 8 
12 125
13 69 
14 41 
15 25 
16 89 
17 43 
18 28 
19 95 
20 141
21 103
22 145
23 153
24 101
25 44 
26 26 
27 45 
28 50 
29 40 
30 129
31 16 
32 146
33 176
34 29 
35 4 
36 62 
37 120
38 127
39 46 
40 99 
41 115
42 34 
43 114
44 152
45 177
46 18 
47 70 
48 9 
49 60 
50 68 
51 5 
52 78 
53 175
54 53 
55 119
56 155
57 139
58 76 
59 54 
60 102
61 83 
62 22 
63 63 
64 11 
65 42 

Final da etapa nº 1 de Almodôvar a Santa Clara

Dorsal UciId 
10006948315 

 10045159241 
 10013035669 
 10015956682 

10006060460 
154 10050673891 

 10044200860 
 10013812174 
 10014893625 

10043901473 
10010085758 

125 10051659756 
 10045529356 
 10060334485 
 10043901877 
 10043998574 
 10006685910 
 10045497832 
 10045601805 

141 10045649291 
103 10044300688 
145 10089586756 
153 10102333768 
101 10045673038 

 10112065393 
 10043904103 
 10043872575 
 10053652401 
 10012530562 

129 10046237961 
 10044030203 

146 10074762631 
176 10051970358 

 10043896322 
10105522038 

 10013508747 
120 10079869881 
127 10045068608 

 10090889081 
 10105195470 

115 10009716148 
 10044942306 

114 10013760745 
152 10045422555 
177 10116582563 

 10116316926 
 10045529255 

10045105687 
 10045039306 
 10043861360 

10003650921 
 10045500357 

175 10092399049 
 10043877225 

119 10061153228 
155 10044053542 
139 10126287314 

 10102683776 
 10090560594 

102 10045496822 
 10043870656 
 10125019846 
 10044365255 
 10059625577 
 10043896120 

Final da etapa nº 1 de Almodôvar a Santa Clara

Nome 
 André Soares Filipe
 Nuno Miguel Mateus Manso
 João Gonçalo Ferreira Letras
 João Carlos Ponte Batista
 Bruno Sandinha Saraiva
 Hélder Miguel Ferreira Azevedo
 João Pedro Reis Mariano
 Ricardo Filipe Martins Pires
 Jorge Miguel Duarte Marques
 Paulo Jorge Santos Oliveira
 Renato Amaral Macedo
 Ricardo Jorge Cristino Pereira
 Rui Miguel Silvestre Santos
 Fábio Gonçalo Baptista Gerardo
 Paulo Luís Silva Simões
 Tomás Eduardo Swift
 Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa
 Gonçalo Ribeiro Filipe
 Telmo Ricardo Rodrigues Francisco
 Rui Manuel Guerreiro
 Bruno Filipe Pereira Passos
 Carlos Miguel Correia Martins
 Fábio Miguel Moreira de Aguiar
 Tiago José Morais Frade
 António Pedro Rocha Faisco
 Jorge Miguel Ferreira Letras
 David Emanuele Ramos Caetanita
 Marco Paulo Gonçalves Coelho
 Luís André Cardoso Martins
 Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
 Filipe Alexandre Percheiro Salvado
 Cristiano Sousa 
 Helio Videira 
 Hélder Santos Costa Pereira
 David Rodrigues 
 Davide Gonçalo Santos Garrido
 Ruben Emanuel Pires Macedo
 Telmo Pereira Marono
 Rui Manuel Gil Serrano
 José Ricardo Martins Viegas
 David Luís Silva Costa Belo
 Pedro Miguel Vicente Dias
 Rúben Alexandre Dias Pais
 Élio Fernando Oliveira da Silva
 João Moura 
 Igor Miguel Chícharo Mendes
 Dário Manuel da Cruz Dias
 Nuno Miguel Dias Palma Coelho M
 André Madureira 
 Vitor Hugo Santos Lourenço
 Fábio Filipe Conceição Ferreira
 Ruben Miguel Dias Calad
 André Santos 
 José Costa 
 Pedro Miguel Sezinando Sousa
 João Manuel Alves Teles
 Pedro Daniel Correia Pires
 Miguel Nunes 
 José Castelo 
 Vitor Hugo Rafael Graça
 João Filipe Pereira Perna Coelho
 João Vivas 
 Edgar Filipe Costa Oliveira
 Rui Manuel Caldeira Matias
 Carlos Eduardo Jeremias Carapinha

Final da etapa nº 1 de Almodôvar a Santa Clara

GERAL INDIVIDUAL 

André Soares Filipe 
Nuno Miguel Mateus Manso 

o Ferreira Letras 
João Carlos Ponte Batista 
Bruno Sandinha Saraiva 
Hélder Miguel Ferreira Azevedo 
João Pedro Reis Mariano 
Ricardo Filipe Martins Pires 
Jorge Miguel Duarte Marques 
Paulo Jorge Santos Oliveira 
Renato Amaral Macedo 
Ricardo Jorge Cristino Pereira 
Rui Miguel Silvestre Santos 
Fábio Gonçalo Baptista Gerardo 
Paulo Luís Silva Simões 
Tomás Eduardo Swift-Metcalfe 
Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa 
Gonçalo Ribeiro Filipe 
Telmo Ricardo Rodrigues Francisco 
Rui Manuel Guerreiro 
Bruno Filipe Pereira Passos 
Carlos Miguel Correia Martins 
Fábio Miguel Moreira de Aguiar 
Tiago José Morais Frade 
António Pedro Rocha Faisco 
Jorge Miguel Ferreira Letras 
David Emanuele Ramos Caetanita 
Marco Paulo Gonçalves Coelho 
Luís André Cardoso Martins 
Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
Filipe Alexandre Percheiro Salvado 

ntos Costa Pereira 

Davide Gonçalo Santos Garrido 
Ruben Emanuel Pires Macedo 
Telmo Pereira Marono 
Rui Manuel Gil Serrano 
José Ricardo Martins Viegas 
David Luís Silva Costa Belo 
Pedro Miguel Vicente Dias 
Rúben Alexandre Dias Pais 
Élio Fernando Oliveira da Silva 

Igor Miguel Chícharo Mendes 
Dário Manuel da Cruz Dias 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes

Vitor Hugo Santos Lourenço 
Fábio Filipe Conceição Ferreira 
Ruben Miguel Dias Calado 

Pedro Miguel Sezinando Sousa 
João Manuel Alves Teles 
Pedro Daniel Correia Pires 

Vitor Hugo Rafael Graça 
ereira Perna Coelho 

Edgar Filipe Costa Oliveira 
Rui Manuel Caldeira Matias 
Carlos Eduardo Jeremias Carapinha 

Final da etapa nº 1 de Almodôvar a Santa Clara

GERAL INDIVIDUAL 
Cat 
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculin
 EElite Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino

Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos  BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 EElite Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino

endes  BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino

                                        

Final da etapa nº 1 de Almodôvar a Santa Clara-A-Nova  (107.3 Km)  Média do camisola amarela: 36.929 Km/h

GERAL INDIVIDUAL -
Equipa

EElite Masculino C.P.R. A
BMaster 40 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
EElite Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
EElite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

0 Masculino C.P.R. A
AMaster 30 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
BMaster 40 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
EElite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
EElite Masculino Grupo Pa
BMaster 40 Masculino C.P.R. A
EElite Masculino C.P.R. A
BMaster 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
AMaster 30 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (PO
EElite Masculino UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
BMaster 40 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (PO
AMaster 30 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
EElite Masculino UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALE
AMaster 30 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
EElite Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
BMaster 40 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
BMaster 40 Masculino Vulcal -
EElite Masculino Ronda -
AMaster 30 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
AMaster 30 Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
BMaster 40 Masculino UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (PO
AMaster 30 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
BMaster 40 Masculino VERTENTABILITY 
BMaster 40 Masculino VERTENTABILITY 
AMaster 30 Masculino UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
BMaster 40 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
BMaster 40 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
AMaster 30 Masculino Ronda -
BMaster 40 Masculino Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
BMaster 40 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
EElite Masculino C.P.R. A
AMaster 30 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
AMaster 30 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
BMaster 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
CMaster 50 Masculino VERTENTABILITY 
AMaster 30 Masculino DunasVale/Pe
EElite Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
EElite Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
EElite Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
BMaster 40 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
BMaster 40 Masculino Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
AMaster 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almod
AMaster 30 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
BMaster 40 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
AMaster 30 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

ter 50 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
AMaster 30 Masculino C.P.R. A
AMaster 30 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
AMaster 30 Masculino Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
BMaster 40 Masculino Bike & Nutrition Sh
BMaster 40 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
BMaster 40 Masculino Cadao /Soutense/ Rematelaborado (P
AMaster 30 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
EElite Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
BMaster 40 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
CMaster 50 Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
BMaster 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
EElite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

r 40 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
EElite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

ter 40 Masculino UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

                                        

Nova  (107.3 Km)  Média do camisola amarela: 36.929 Km/h

- AMARELA 
Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (PO

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (PO

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
União Ciclismo do Alentejo/TERRALE

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)

- Centro Ciclista do Centro (POR)
- Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (PO
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

- Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

po Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

adao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (P
Despertar Sporting Clube (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

                                         

Nova  (107.3 Km)  Média do camisola amarela: 36.929 Km/h

AMARELA - 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

rapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

Iplast / PVS (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (PO
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

CRG (POR) 
CRG (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Despertar Sporting Clube (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

CRG (POR) 
reira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
po Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
adao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 

Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
ôvar (POR) 

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 

 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

Nova  (107.3 Km)  Média do camisola amarela: 36.929 Km/h

 

 

 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 
 

M (POR) 
 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

 

 

reira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

 

 
 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

5

Nova  (107.3 Km)  Média do camisola amarela: 36.929 Km/h 

Tempo cent 
  2:54:20 00  
a 25 00  
a 1:40 00  
a 1:44 00  
    m.t. 00  
a 1:50 00  
    m.t. 00  
a 1:55 00  
a 1:56 00  
    m.t. 00  
a 1:59 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
a 2:03 00  
    m.t. 00  
a 2:09 00  
a 2:10 00  
a 2:19 00  
a 2:23 00  
a 2:38 00  
a 3:02 00  
a 6:32 00  
a 6:34 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
a 6:37 00  
a 6:40 00  
a 6:41 00  
a 6:43 00  
a 6:44 00  
a 6:48 00  
a 6:54 00  
a 6:59 00  
a 7:12 00  
a 7:51 00  
a 7:57 00  
a 8:00 00  
a 8:04 00  
a 8:53 00  
a 10:32 00  
    m.t. 00  
a 11:34 00  
a 11:38 00  
a 11:49 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
a 11:54 00  
    m.t. 00  
a 12:00 00  
a 12:04 00  
a 12:21 00  
a 12:23 00  
a 12:26 00  
a 12:29 00  
    m.t. 00  
a 12:33 00  
a 12:44 00  
a 12:48 00  
a 12:51 00  
a 13:02 00  
a 13:10 00  
a 13:19 00  
a 13:23 00  

 

 

5 

ch b/p 
1 0 
2 0 
3 0 
4 0 
5 0 
6 0 
7 0 
8 0 
9 0 
10 0 
11 0 
12 0 
13 0 
14 0 
15 0 
16 0 
17 0 
18 0 
19 0 
20 0 
21 0 
22 0 
23 0 
24 0 
25 0 
26 0 
27 0 
28 0 
29 0 
30 0 
31 0 
32 0 
33 0 
34 0 
35 0 
36 0 
37 0 
38 0 
39 0 
40 0 
41 0 
42 0 
43 0 
44 0 
45 0 
46 0 
47 0 
48 0 
49 0 
50 0 
51 0 
52 0 
53 0 
54 0 
55 0 
56 0 
57 0 
58 0 
59 0 
60 0 
61 0 
62 0 
63 0 
64 0 
65 0 



 

66 104
67 66 
68 85 
69 86 
70 84 
71 61 
72 33 
73 178
74 116
75 88 
76 71 
77 74 
78 162
79 135
80 58 
81 105
82 166
83 165
84 49 
85 108
86 48 
87 17 
88 14 
89 126
90 174
91 6 
92 106
93 23 
94 121
95 47 
96 92 
97 149
98 160
99 117
100 87 
101 31 
102 97 
103 65 
104 21 
105 110
106 77 
107 79 
108 124
109 94 
110 91 
111 118
112 142
113 27 
114 122
115 57 
116 159
117 123
118 161
119 56 
120 81 
121 98 
122 100
123 157
124 158
125 150
126 15 
127 90 
128 156
129 143
130 82 

104 10044365760 
 10044533185 
 10044065565 
 10045525215 
 10044150643 
 10091981444 
 10043974932 

178 10044712637 
116 10044834188 

 10102730660 
 10053120719 
 10011167411 

162 10052403020 
135 10102184127 

 10102306284 
105 10044902900 
166 10045419121 
165 10091980939 

 10044075164 
108 10104295996 

 10043865101 
 10007531426 
 10074790115 

126 10115706230 
174 10117892568 

10043916429 
106 10012978782 

 10044834289 
121 10015643252 

 10043930270 
 10044342219 

149 10044045155 
160 10044721933 
117 10115044004 

 10043940980 
 10012522276 
 10090498859 
 10043867121 
 10051309344 

110 10116593677 
 10107748085 
 10051308435 

124 10123391155 
 10102335990 
 10050314284 

118 10045603421 
142 10044845609 

 10043879245 
22 10013759937 
 10004497447 

159 10078887252 
123 10043896019 
161 10043864087 

 10045209054 
 10111144095 
 10015287079 

100 10121185821 
157 10127873161 
158 10062045426 
150 10074143245 

 10045731036 
 10126991774 

156 10061809996 
143 10125806556 

 10044195002 

 Miguel Ângelo Martinho Pereira
 Tiago Novo 
 José António da Luz Aleixo
 Luis Filipe Correia Batista
 João Pedro Ferreira Antunes
 André Sabido Dias
 Mário Daniel Simões Ferreira
 Jaime Vieira 
 Rui Manuel Brito 
 Telmo Ricardo Marques Pardal
 João Carlos Guerreiro Duarte
 José Miguel Duarte Afonso
 Carlos Alberto Bexiga Alfaiate
 Francisco Viana 
 Amandio Frias 
 Pedro Miguel Santos Rodrigues
 Bruno Alexandre Moreno Vieira
 António Manuel Fernandes Dias
 Manuel do Nascimento Caetanita Domingos
 Telmo Ricardo da Cunha Melo
 Luís António Colaço Gomes
 Hernâni Sistelo Silva
 Carlos Migue Ramalho Bibiu
 Rodrigo Mateus 
 Rui Miguel Dinis Marcelino
 Márcio Alfredo Reis Correia
 Pedro Miguel Silva Henriques
 Nuno Rodrigues 
 Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes
 Filipe André Matos Madeira
 João Luis Salsinha Vidigal
 José Manuel Jesus Costa
 Ricardo Jorge Cabrita Pedro
 Bruno Filipe da Silva Francisco
 Marco Filipe da Conceição Nunes
 João Miguel Simões Camocho
 Carlos Emanuel Beirão
 José Rosa 
 João Miguel Reis Rodrigues
 Carlos Alberto César Pereira
 Pedro Nuno Mesquita Lopes
 Valter José Colaço Madeira
 Hugo Campos 
 Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva
 Helder Filipe Florêncio da Palma
 Fábio André Guerreiro Morais
 Tiago Filipe Mestre Fernandes
 Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo
 David João Estevens Martins
 André Fernandes 
 Andre Filipe Ramos Silv
 Hélio Roberto Valério Ramos
 Francisco António Calhau 
 João Abreu 
 Carlos Filipe Bairrão de Freitas
 José António Barradas Martins
 Rogério Miguel Pedro M
 Hugo Manuel Correia Nascimento
 Wilson Raul Correia Fonseca
 Manuel Pinto Monteiro
 Carlos Miguel do Carmo Pereira
 Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues
 Dário Filipe da Conceição Gonçalves
 Alexandre Barbosa
 Hélio Cabral 

Miguel Ângelo Martinho Pereira 

José António da Luz Aleixo 
Luis Filipe Correia Batista 
João Pedro Ferreira Antunes 
André Sabido Dias 
Mário Daniel Simões Ferreira 

Telmo Ricardo Marques Pardal 
João Carlos Guerreiro Duarte 
José Miguel Duarte Afonso 
Carlos Alberto Bexiga Alfaiate 

Pedro Miguel Santos Rodrigues 
re Moreno Vieira 

António Manuel Fernandes Dias 
Manuel do Nascimento Caetanita Domingos
Telmo Ricardo da Cunha Melo 
Luís António Colaço Gomes 
Hernâni Sistelo Silva 
Carlos Migue Ramalho Bibiu 

Rui Miguel Dinis Marcelino 
Márcio Alfredo Reis Correia 
Pedro Miguel Silva Henriques 

Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes 
Filipe André Matos Madeira 
João Luis Salsinha Vidigal 
José Manuel Jesus Costa 
Ricardo Jorge Cabrita Pedro 
Bruno Filipe da Silva Francisco 
Marco Filipe da Conceição Nunes 
João Miguel Simões Camocho 
Carlos Emanuel Beirão 

João Miguel Reis Rodrigues 
Carlos Alberto César Pereira 
Pedro Nuno Mesquita Lopes 
Valter José Colaço Madeira 

Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva 
Helder Filipe Florêncio da Palma 
Fábio André Guerreiro Morais 
Tiago Filipe Mestre Fernandes 
Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo 
David João Estevens Martins 

 
Andre Filipe Ramos Silva 
Hélio Roberto Valério Ramos 
Francisco António Calhau Romão 

Carlos Filipe Bairrão de Freitas 
José António Barradas Martins 
Rogério Miguel Pedro Moreno 
Hugo Manuel Correia Nascimento 
Wilson Raul Correia Fonseca 
Manuel Pinto Monteiro 
Carlos Miguel do Carmo Pereira 
Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues 
Dário Filipe da Conceição Gonçalves 
Alexandre Barbosa 

 EElite Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Mascu
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 CMaster 50 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 DMaster 60 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 DMaster 60 Masculino

Manuel do Nascimento Caetanita Domingos  DMaster 60 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Mascul
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 EElite Masculino
 CMaster 50 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 DMaster 60 Masculino
 EElite Masculino
 BMaster 40 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 DMaster 60 Masculino
 DMaster 60 Masculino
 BMaster 40 Mascu
 EElite Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 CMaster 50 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 AMaster 30 Masculino
 BMaster 40 Masculino
 CMaster 50 Masculino

                                        

EElite Masculino Vulcal -
EElite Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
BMaster 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
AMaster 30 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
BMaster 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
AMaster 30 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
EElite Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
CMaster 50 Masculino Odisha Cyclin
CMaster 50 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
AMaster 30 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Bu
BMaster 40 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
EElite Masculino Peçamodovar/NTCars/Team 
BMaster 40 Masculino Centro Ciclismo de Loulé (POR)
DMaster 60 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
CMaster 50 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
EElite Masculino Vulcal -
BMaster 40 Masculino INDIVIDUAL
DMaster 60 Masculino INDIVIDUAL
DMaster 60 Masculino VERTENTABI
AMaster 30 Masculino Vulcal -
CMaster 50 Masculino VERTENTABILITY 
EElite Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
AMaster 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
BMaster 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
AMaster 30 Masculino INDIVIDUAL
BMaster 40 Masculino C.P.R. A
EElite Masculino Vulcal -
BMaster 40 Masculino Swick / Casa B
EElite Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
AMaster 30 Masculino VERTENTABILITY 
EElite Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
BMaster 40 Masculino Ronda -
AMaster 30 Masculino CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
AMaster 30 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ
BMaster 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
AMaster 30 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Rioma
EElite Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
CMaster 50 Masculino Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C.
AMaster 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
DMaster 60 Masculino 24horas Altime
EElite Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
BMaster 40 Masculino Peçamodovar/NTCars/Team Scav (PO
AMaster 30 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
CMaster 50 Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
EElite Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
AMaster 30 Masculino Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
AMaster 30 Masculino Despertar Sporting Clube (POR)
CMaster 50 Masculino Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
EElite Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
AMaster 30 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
AMaster 30 Masculino CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
BMaster 40 Masculino Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
DMaster 60 Masculino Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
DMaster 60 Masculino Bike & Nutrition Shop (POR)
BMaster 40 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
EElite Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
AMaster 30 Masculino DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
AMaster 30 Masculino Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
AMaster 30 Masculino Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
CMaster 50 Masculino Ronda -
AMaster 30 Masculino Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
AMaster 30 Masculino C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
AMaster 30 Masculino Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
BMaster 40 Masculino Ronda -
CMaster 50 Masculino G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

 

 

                                        

- Centro Ciclista do Centro (POR)
iveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

iros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Ride/Chão das Donas /Bu
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team 
Centro Ciclismo de Loulé (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 

- Centro Ciclista do Centro (POR)
INDIVIDUAL 
INDIVIDUAL 
VERTENTABILITY - CRG (POR)

- Centro Ciclista do Centro (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
INDIVIDUAL 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)

- Centro Ciclista do Centro (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)

- Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Rioma
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C.
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
24horas Altimetria | ONTRACK (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (PO
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

- Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

- Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

                                         

Centro Ciclista do Centro (POR) 
iveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

iros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

g | Ad Portomosense (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Centro Ciclismo de Loulé (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

 
Centro Ciclista do Centro (POR) 

CRG (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 

CRG (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 

enfica Almodôvar (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

CRG (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

tria | ONTRACK (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR) 

 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

 

 
 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 

 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

 

 

CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 

 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

6

a 13:42 00  
a 13:48 00  
a 13:57 00  
    m.t. 00  
a 14:19 00  
a 15:32 00  
    m.t. 00  
a 16:49 00  
a 16:53 00  
a 17:19 00  
a 17:46 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
a 17:57 00  
a 17:59 00  
a 18:07 00  
a 18:29 00  
a 18:53 00  
a 18:57 00  
a 19:19 00  
a 19:40 00  
    m.t. 00  
a 20:08 00  
a 21:30 00  
a 21:46 00  
a 22:08 00  
a 22:31 00  
a 22:33 00  
a 24:08 00  
a 25:28 00  
a 25:39 00  
a 25:53 00  
    m.t. 00  
a 26:01 00  
a 26:09 00  
a 26:20 00  
a 27:52 00  
    m.t. 00  
a 28:26 00  
    m.t. 00  
a 28:28 00  
a 29:22 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
a 29:46 00  
a 33:23 00  
a 33:25 00  
a 35:46 00  
a 36:53 00  
a 37:34 00  
    m.t. 00  
a 38:08 00  
a 38:19 00  
a 39:13 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
    m.t. 00  
a 47:16 00  
a 47:53 00  
a 50:06 00  
a 51:32 00  
a 1:11:12 00  
a 1:12:33 00  

 

 

6 

66 0 
67 0 
68 0 
69 0 
70 0 
71 0 
72 0 
73 0 
74 0 
75 0 
76 0 
77 0 
78 0 
79 0 
80 0 
81 0 
82 0 
83 0 
84 0 
85 0 
86 0 
87 0 
88 0 
89 0 
90 0 
91 0 
92 0 
93 0 
94 0 
95 0 
96 0 
97 0 
98 0 
99 0 
100 0 
101 0 
102 0 
103 0 
104 0 
105 0 
106 0 
107 0 
108 0 
109 0 
110 0 
111 0 
112 0 
113 0 
114 0 
115 0 
116 0 
117 0 
118 0 
119 0 
120 0 
121 0 
122 0 
123 0 
124 0 
125 0 
126 0 
127 0 
128 0 
129 0 
130 0 



 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Pos 
1 
2 
3 
4 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

Abrev 
CAP 
SBA 
GDR 
VSC 
VER 
PNT 
CMC 
GCB 

Dorsal UciId
12 10045159241
2 10006948315
60 10045039306
1 10006060460
17 10007531426
24 10013035669
83 10043870656

Dorsal UciId
24 10013035669
74 10011167411
9 10045105687
2 10006948315

Dorsal Nome
1 Bruno Sandinha Saraiva
154 Hélder Miguel Ferreira Azevedo
69 Rui Miguel Silvestre Santos
89 Tomás Eduardo Swift
28 Gonçalo Ribeiro Filipe
153 Fábio Miguel Moreira de Aguiar
101 Tiago José Morais Frade
26 Jorge Miguel Ferreira Letras
40 Luís André Cardoso Martins
146 Cristiano Sousa
62 Davide Gonçalo Santos Garrido
120 Ruben Emanuel Pires Macedo
99 José Ricardo Martins Viegas
18 Igor Miguel Chícharo Mendes
70 Dário Manuel da Cruz Dias
60 André Madureira
5 Fábio Filipe Conceição Ferreira
78 Ruben Mi
175 André Santos
139 Pedro Daniel Correia Pires
86 Luis Filipe Correia Batista
61 André Sabido Dias
88 Telmo Ricardo Marques Pardal
108 Telmo Ricardo da Cunha Melo
14 Carlos Migue Ramalho Bibiu
174 Rui Miguel Dinis Marcelino
47 Filipe André Matos Madeira
160 Ricardo Jorge Cabrita Ped

Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast /
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
VERTENTABILITY 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

UciId 
10045159241 
10006948315 
10045039306 
10006060460 
10007531426 
10013035669 
10043870656 

UciId Nome
10013035669 João Gonçalo Ferreira Letras
10011167411 José Miguel Duarte Afonso
10045105687 Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
10006948315 André Soares Filipe

Nome 
Bruno Sandinha Saraiva
Hélder Miguel Ferreira Azevedo
Rui Miguel Silvestre Santos
Tomás Eduardo Swift-Metcalfe
Gonçalo Ribeiro Filipe 
Fábio Miguel Moreira de Aguiar
Tiago José Morais Frade
Jorge Miguel Ferreira Letras
Luís André Cardoso Martins
Cristiano Sousa 
Davide Gonçalo Santos Garrido
Ruben Emanuel Pires Macedo
José Ricardo Martins Viegas
Igor Miguel Chícharo Mendes
Dário Manuel da Cruz Dias
André Madureira 
Fábio Filipe Conceição Ferreira
Ruben Miguel Dias Calado
André Santos 
Pedro Daniel Correia Pires
Luis Filipe Correia Batista
André Sabido Dias 
Telmo Ricardo Marques Pardal
Telmo Ricardo da Cunha Melo
Carlos Migue Ramalho Bibiu
Rui Miguel Dinis Marcelino
Filipe André Matos Madeira
Ricardo Jorge Cabrita Ped

Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

GERAL MONTANHA 
Nome 
Nuno Miguel Mateus Manso
André Soares Filipe
André Madureira 
Bruno Sandinha Saraiva
Hernâni Sistelo Silva
João Gonçalo Ferreira Letras
João Filipe Pereira Perna Coelho

GERAL METAS VOLANTES 
Nome 
João Gonçalo Ferreira Letras
José Miguel Duarte Afonso
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
André Soares Filipe 

Bruno Sandinha Saraiva 
Hélder Miguel Ferreira Azevedo 
Rui Miguel Silvestre Santos 

Metcalfe 

Fábio Miguel Moreira de Aguiar 
Tiago José Morais Frade 
Jorge Miguel Ferreira Letras 
Luís André Cardoso Martins 

Davide Gonçalo Santos Garrido 
Ruben Emanuel Pires Macedo 
José Ricardo Martins Viegas 
Igor Miguel Chícharo Mendes 
Dário Manuel da Cruz Dias 

Fábio Filipe Conceição Ferreira 
guel Dias Calado 

Pedro Daniel Correia Pires 
Luis Filipe Correia Batista 

Telmo Ricardo Marques Pardal 
Telmo Ricardo da Cunha Melo 
Carlos Migue Ramalho Bibiu 
Rui Miguel Dinis Marcelino 
Filipe André Matos Madeira 
Ricardo Jorge Cabrita Pedro 

GERAL EQUIPAS

PVS (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

GERAL MONTANHA 

Nuno Miguel Mateus Manso 
André Soares Filipe 

 
Bruno Sandinha Saraiva 
Hernâni Sistelo Silva 
João Gonçalo Ferreira Letras 
João Filipe Pereira Perna Coelho 

GERAL METAS VOLANTES 

João Gonçalo Ferreira Letras 
José Miguel Duarte Afonso 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes

 

Master 30 
Equipa
C.P.R. A
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Peçam
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cadao /Soutense/ 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
UCA -
Ronda 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
G-Ride/Chão das Donas 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Vulcal 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
INDIVIDUAL
VERTENTABILITY 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)

                                        

GERAL EQUIPAS

GERAL MONTANHA - 
Equipa
Swick / Ca
C.P.R. A
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

GERAL METAS VOLANTES 

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes 

Master 30 - VERMELHA 
Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

- União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

n Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)

Ride/Chão das Donas 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
INDIVIDUAL 
VERTENTABILITY - CRG (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)

                                        

GERAL EQUIPAS 

 BOLINHAS 
Equipa 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

GERAL METAS VOLANTES - VERDE 
Equipa 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)

VERMELHA -  - 

Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 

odovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Rematelaborado (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

o Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
n Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
do Centro (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

CRG (POR) 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)

                                         

BOLINHAS -  

sa Benfica Almodôvar (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR)

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

VERDE -  

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR)

  

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

o Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
n Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

 

/Burguer Ranch (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 

 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

7

Tempo 
8:46:40 
8:47:04 
8:48:39 
9:03:56 
9:04:11 
9:08:52 
9:10:16 
9:11:57 

Pontos
8 
6 
5 
3 
3 
1 
1 

Pontos
20
15
15
10

Tempo
2:56:04
2:56:10
2:56:19
2:56:29
2:56:39
3:00:54
3:00:54
3:00:54
3:01:00
3:01:04
3:01:32
3:02:11
3:02:24
3:06:09
3:06:09
3:06:14
3:06:20
3:06:24
3:06:41
3:06:49
3:08:17
3:09:52
3:11:39
3:13:17
3:14:00
3:15:50
3:18:28
3:20:13

 

 

7 

Pontos 
 
 
 
 
 
 
 

Pontos 
20 
15 
15 
10 

Tempo 
2:56:04 
2:56:10 
2:56:19 
2:56:29 
2:56:39 
3:00:54 
3:00:54 
3:00:54 
3:01:00 
3:01:04 
3:01:32 
3:02:11 
3:02:24 
3:06:09 
3:06:09 
3:06:14 
3:06:20 
3:06:24 
3:06:41 
3:06:49 
3:08:17 
3:09:52 
3:11:39 
3:13:17 
3:14:00 
3:15:50 
3:18:28 
3:20:13 



 

29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 

117 Bruno Filipe da Silva Francisco
31 João Miguel Simões Camocho
21 João Miguel Rei
124 Hugo Campos
118 Fábio André Guerreiro Morais
142 Tiago Filipe Mestre Fernandes
57 André Fernandes
159 Andre Filipe Ramos Silva
100 Rogério Miguel Pedro Moreno
157 Hugo Manuel Correia Nascimento
158 Wilson Raul Correia Fonseca
15 Carlos Miguel do Carmo Pereira
90 Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues
156 Dário Filipe da Conceição Gonçalves

Dorsal Nome
12 Nuno Miguel Mateus Manso
64 João Pedro Reis Mariano
7 Paulo Jorge Santos Oliveira
125 Ricardo Jorge Cristino Pereira
25 Paulo Luís Silva Simões
141 Rui Manuel Guerreiro
103 Bruno Filip
44 António Pedro Rocha Faisco
45 David Emanuele Ramos Caetanita
50 Marco Paulo Gonçalves Coe
129 Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
16 Filipe Alexandre Percheiro Salvado
176 Helio Videira
29 Hélder Santos Costa Pereira
127 Telmo Pereira Marono
152 Élio Fernando Oliveira da Silva
177 João Moura
9 Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
53 José Costa
119 Pedro Miguel Sezinando Sousa
155 João Manuel Alves Teles
54 José Castelo
83 João Filipe Pereira Perna Coelho
63 Edgar Filipe Costa Oliveira
42 Carlos Eduardo Jeremias Carapinha
85 José António da Luz Aleixo
84 João Pedro Ferreira Antunes
71 João Carlos Guerreiro Duarte
162 Carlos Alberto Bexiga Alfaiate
166 Bruno Alexandre Moreno Vieira
126 Rodrigo Mateus
6 Márcio Alfredo Reis Correia
23 Nuno Rodrigues
149 José Manuel Jesus Costa
87 Marco Filipe da Conceição Nunes
79 Valter José Colaço Madeira
123 Hélio Roberto Valério Ramos
81 Carlos Filipe Bairrão de Freitas
143 Alexandre Barbosa

Bruno Filipe da Silva Francisco
João Miguel Simões Camocho
João Miguel Reis Rodrigues
Hugo Campos 
Fábio André Guerreiro Morais
Tiago Filipe Mestre Fernandes
André Fernandes 
Andre Filipe Ramos Silva
Rogério Miguel Pedro Moreno
Hugo Manuel Correia Nascimento
Wilson Raul Correia Fonseca
Carlos Miguel do Carmo Pereira
Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues
Dário Filipe da Conceição Gonçalves

Nome 
Nuno Miguel Mateus Manso
João Pedro Reis Mariano
Paulo Jorge Santos Oliveira
Ricardo Jorge Cristino Pereira
Paulo Luís Silva Simões
Rui Manuel Guerreiro 
Bruno Filipe Pereira Passos
António Pedro Rocha Faisco
David Emanuele Ramos Caetanita
Marco Paulo Gonçalves Coe
Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
Filipe Alexandre Percheiro Salvado
Helio Videira 
Hélder Santos Costa Pereira
Telmo Pereira Marono
Élio Fernando Oliveira da Silva
João Moura 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
José Costa 
Pedro Miguel Sezinando Sousa
João Manuel Alves Teles
José Castelo 
João Filipe Pereira Perna Coelho
Edgar Filipe Costa Oliveira
Carlos Eduardo Jeremias Carapinha
José António da Luz Aleixo
João Pedro Ferreira Antunes
João Carlos Guerreiro Duarte
Carlos Alberto Bexiga Alfaiate
Bruno Alexandre Moreno Vieira
Rodrigo Mateus 
Márcio Alfredo Reis Correia
Nuno Rodrigues 
José Manuel Jesus Costa
Marco Filipe da Conceição Nunes
Valter José Colaço Madeira
Hélio Roberto Valério Ramos
Carlos Filipe Bairrão de Freitas
Alexandre Barbosa 

Bruno Filipe da Silva Francisco 
João Miguel Simões Camocho 

s Rodrigues 

Fábio André Guerreiro Morais 
Tiago Filipe Mestre Fernandes 

Andre Filipe Ramos Silva 
Rogério Miguel Pedro Moreno 
Hugo Manuel Correia Nascimento 
Wilson Raul Correia Fonseca 
Carlos Miguel do Carmo Pereira 
Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues 
Dário Filipe da Conceição Gonçalves 

Nuno Miguel Mateus Manso 
João Pedro Reis Mariano 
Paulo Jorge Santos Oliveira 
Ricardo Jorge Cristino Pereira 
Paulo Luís Silva Simões 

 
e Pereira Passos 

António Pedro Rocha Faisco 
David Emanuele Ramos Caetanita 
Marco Paulo Gonçalves Coelho 
Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos
Filipe Alexandre Percheiro Salvado 

Hélder Santos Costa Pereira 
Telmo Pereira Marono 
Élio Fernando Oliveira da Silva 

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes

Pedro Miguel Sezinando Sousa 
João Manuel Alves Teles 

João Filipe Pereira Perna Coelho 
Edgar Filipe Costa Oliveira 
Carlos Eduardo Jeremias Carapinha 
José António da Luz Aleixo 
João Pedro Ferreira Antunes 
João Carlos Guerreiro Duarte 
Carlos Alberto Bexiga Alfaiate 
Bruno Alexandre Moreno Vieira 

Márcio Alfredo Reis Correia 

José Manuel Jesus Costa 
Marco Filipe da Conceição Nunes 
Valter José Colaço Madeira 
Hélio Roberto Valério Ramos 
Carlos Filipe Bairrão de Freitas 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Despertar Sporti
Bike & Nutrition Shop (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodri
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Swick / Casa Be
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

Master 40 

Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Santos 

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes 

                                        

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodri
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

Master 40 - AZUL 
Equipa 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C.P.R. A-do
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
VERTENTABILITY 
VERTENTABILITY 
Despertar Sporting Clube (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Odisha Cycling | Ad Po
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
G-Ride/Chão das Do
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Centro Ciclismo de Lou
INDIVIDUAL
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
C.P.R. A-do
Swick / Casa Benfi
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Peçamodovar/NTCars/Tea
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

 

 

                                        

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

ng Clube (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodri
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

nfica Almodôvar (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)

AZUL -  -  

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

do-Barbas / AKIplast / P
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)

Centro Ciclista do Centro (POR)
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

VERTENTABILITY - CRG (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)

am/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Centro Ciclismo de Loulé (POR)
INDIVIDUAL 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

                                         

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 

Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Despertar Sporting Clube (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

CRG (POR) 
CRG (POR) 

Despertar Sporting Clube (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

rtomosense (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 

am/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
nas /Burguer Ranch (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

lé (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 

ca Almodôvar (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
m Scav (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

gues (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

am/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 
nas /Burguer Ranch (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

8

3:20:13
3:20:29
3:22:12
3:23:42
3:24:06
3:27:43
3:31:13
3:31:54
3:33:33
3:33:33
3:33:33
3:42:13
3:44:26
3:45:52

Tempo
2:54:45
2:56:10
2:56:16
2:56:19
2:56:23
2:56:58
2:57:22
3:00:54
3:00:54
3:00:57
3:01:01
3:01:03
3:01:08
3:01:14
3:02:17
3:05:54
3:05:58
3:06:09
3:06:43
3:06:46
3:06:49
3:07:04
3:07:11
3:07:30
3:07:43
3:08:17
3:08:39
3:12:06
3:12:06
3:12:27
3:14:28
3:16:06
3:16:51
3:19:59
3:20:21
3:22:48
3:31:54
3:33:33
4:05:32

 

 

8 

3:20:13 
3:20:29 
3:22:12 
3:23:42 
3:24:06 
3:27:43 
3:31:13 
3:31:54 
3:33:33 
3:33:33 
3:33:33 
3:42:13 
3:44:26 
3:45:52 

Tempo 
2:54:45 
2:56:10 
2:56:16 
2:56:19 
2:56:23 
2:56:58 
2:57:22 
3:00:54 
3:00:54 
3:00:57 
3:01:01 
3:01:03 
3:01:08 
3:01:14 
3:02:17 

05:54 
3:05:58 
3:06:09 
3:06:43 
3:06:46 
3:06:49 
3:07:04 
3:07:11 
3:07:30 
3:07:43 
3:08:17 
3:08:39 
3:12:06 
3:12:06 
3:12:27 
3:14:28 
3:16:06 
3:16:51 
3:19:59 
3:20:21 
3:22:48 
3:31:54 
3:33:33 
4:05:32 



 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
 
 

Dorsal Nome
46 Rui Manuel Gil Serrano
68 Vitor Hugo Santos Lourenço
102 Vitor Hugo Rafael Graça
178 Jaime Vieira
116 Rui Manuel Brito
58 Amandio Frias
48 Luís António Colaço Gomes
65 José Rosa
94 Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva
27 Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo
150 Manuel Pinto Monteiro
82 Hélio Cabral

Dorsal Nome
135 Francisco Viana
165 António Manuel Fernandes Dias
49 Manuel do Nascimento Caetanita Domingos
110 Carlos 
161 Francisco António Calhau Romão
56 João Abreu

Dorsal Nome
2 André Soares Filipe
24 João Gonçalo Ferreira Letras
19 João Carlos Ponte Batista
10 Ricardo Filipe
32 Jorge Miguel Duarte Marques
8 Renato Amaral Macedo
41 Fábio Gonçalo Baptista Gerardo
43 Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa
95 Telmo Ricardo Rodrigues Francisco
145 Carlos Miguel Correia M
4 David Rodrigues
115 David Luís Silva Costa Belo
34 Pedro Miguel Vicente Dias
114 Rúben Alexandre Dias Pais
76 Miguel Nunes
22 João Vivas
11 Rui Manuel Caldeira Matias
104 Miguel Ângelo Martinho Pereira
66 Tiago Novo
33 Mário Daniel Simões Ferreira
74 José Miguel Duarte Afonso
105 Pedro Miguel Santos Rodrigues
17 Hernâni Sistelo Silva
106 Pedro Miguel Silva Henriques
121 Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes
92 João Luis Salsinha Vidigal
97 Carlos Emanuel Beirão
77 Pedro Nuno Mesquita Lopes
91 Helder Filipe Florêncio da Palma
122 David João Estevens Martins
98 José António Barradas Martins

Nome 
Rui Manuel Gil Serrano 
Vitor Hugo Santos Lourenço
Vitor Hugo Rafael Graça
Jaime Vieira 
Rui Manuel Brito 
Amandio Frias 
Luís António Colaço Gomes
José Rosa 
Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva
Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo
Manuel Pinto Monteiro 
Hélio Cabral 

Nome 
Francisco Viana 
António Manuel Fernandes Dias
Manuel do Nascimento Caetanita Domingos
Carlos Alberto César Pereira
Francisco António Calhau Romão
João Abreu 

Nome 
André Soares Filipe 
João Gonçalo Ferreira Letras
João Carlos Ponte Batista
Ricardo Filipe Martins Pires
Jorge Miguel Duarte Marques
Renato Amaral Macedo
Fábio Gonçalo Baptista Gerardo
Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa
Telmo Ricardo Rodrigues Francisco
Carlos Miguel Correia M
David Rodrigues 
David Luís Silva Costa Belo
Pedro Miguel Vicente Dias
Rúben Alexandre Dias Pais
Miguel Nunes 
João Vivas 
Rui Manuel Caldeira Matias
Miguel Ângelo Martinho Pereira
Tiago Novo 
Mário Daniel Simões Ferreira
José Miguel Duarte Afonso
Pedro Miguel Santos Rodrigues
Hernâni Sistelo Silva 
Pedro Miguel Silva Henriques
Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes
João Luis Salsinha Vidigal
Carlos Emanuel Beirão 
Pedro Nuno Mesquita Lopes

er Filipe Florêncio da Palma
David João Estevens Martins
José António Barradas Martins

 
Vitor Hugo Santos Lourenço 
Vitor Hugo Rafael Graça 

Luís António Colaço Gomes 

Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva 
Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo 

 

António Manuel Fernandes Dias 
Manuel do Nascimento Caetanita Domingos

Alberto César Pereira 
Francisco António Calhau Romão 

João Gonçalo Ferreira Letras 
João Carlos Ponte Batista 

Martins Pires 
Jorge Miguel Duarte Marques 
Renato Amaral Macedo 
Fábio Gonçalo Baptista Gerardo 
Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa 
Telmo Ricardo Rodrigues Francisco 
Carlos Miguel Correia Martins 

David Luís Silva Costa Belo 
Pedro Miguel Vicente Dias 
Rúben Alexandre Dias Pais 

Rui Manuel Caldeira Matias 
Miguel Ângelo Martinho Pereira 

Mário Daniel Simões Ferreira 
José Miguel Duarte Afonso 
Pedro Miguel Santos Rodrigues 

Pedro Miguel Silva Henriques 
Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes 
João Luis Salsinha Vidigal 

 
Pedro Nuno Mesquita Lopes 

er Filipe Florêncio da Palma 
David João Estevens Martins 
José António Barradas Martins 

Master 50 
Equipa
VERTENTABILITY 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
VERTENTABILITY 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Ronda 
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

 Master

Manuel do Nascimento Caetanita Domingos 

Elites 
Equipa 
C.P.R. A
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Ronda -
C.P.R. A
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Be
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Vulcal - 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Vulcal - 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Vulcal - 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

                                        

Master 50 - LARANJA 
Equipa 
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

sVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Master 60 - ROSA 
Equipa
Despertar Sporting Clube (POR)
INDIVIDUAL
VERTENTABILITY 
24horas Altimetria | ONTRACK (POR)
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)

Elites - BRANCA 
 

C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
- Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

 Centro Ciclista do Centro (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)

 Centro Ciclista do Centro (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

 Centro Ciclista do Centro (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

                                        

LARANJA -  -  

CRG (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

sVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 

CRG (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

ROSA -  -  
Equipa 
Despertar Sporting Clube (POR)
INDIVIDUAL 
VERTENTABILITY - CRG (POR)
24horas Altimetria | ONTRACK (POR)
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)

BRANCA -  -  

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)

C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

nfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

                                         

 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
sVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

Despertar Sporting Clube (POR) 

CRG (POR) 
24horas Altimetria | ONTRACK (POR) 
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 

 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 
União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 
 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

(POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

sVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

9

Tempo
3:02:20
3:06:14
3:07:08
3:11:09
3:11:13
3:
3:13:39
3:22:12
3:23:42
3:27:45
3:41:36
4:06:53

Tempo
3:12:06
3:12:49
3:13:13
3:22:46
3:32:28
3:32:39

Temp
2:54:20
2:56:00
2:56:04
2:56:15
2:56:16
2:56:19
2:56:23
2:56:30
2:56:43
3:00:52
3:01:19
3:03:13
3:04:52
3:04:52
3:06:53
3:07:22
3:07:39
3:08:02
3:08:08
3:09:52
3:12:06
3:1
3:14:00
3:16:28
3:16:53
3:19:48
3:20:40
3:22:46
3:23:42
3:30:06
3:33:33

 

 

9 

Tempo 
3:02:20 
3:06:14 
3:07:08 
3:11:09 
3:11:13 
3:12:17 
3:13:39 
3:22:12 
3:23:42 
3:27:45 
3:41:36 
4:06:53 

Tempo 
3:12:06 
3:12:49 
3:13:13 
3:22:46 
3:32:28 
3:32:39 

Tempo 
2:54:20 
2:56:00 
2:56:04 
2:56:15 
2:56:16 
2:56:19 
2:56:23 
2:56:30 
2:56:43 
3:00:52 
3:01:19 
3:03:13 
3:04:52 
3:04:52 
3:06:53 
3:07:22 
3:07:39 
3:08:02 
3:08:08 
3:09:52 
3:12:06 
3:12:19 
3:14:00 
3:16:28 
3:16:53 
3:19:48 
3:20:40 
3:22:46 
3:23:42 
3:30:06 
3:33:33 



 

Pos 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abrev 
CAP 
SBA 
GDR 
CSR 
VSC 
SCB 
PNT 
UUT 
GCB 
CEG 
DSC 
VUL 
RRA 
DUN 
VER 
CMC 
BNS 

ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2
Equipa 
C.P.R. A-do-
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
UCA - União Ciclismo do
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
VERTENTABILITY 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)

ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2

-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)

Centro Ciclista do Centro (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
VERTENTABILITY - CRG (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR) 

ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

Alentejo/TERRALEM (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 

C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)
CRG (POR) 

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 

                                        

ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2

 

 

Alentejo/TERRALEM (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR)

                                        

ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues (POR) 

                                         

ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2ORDEM DOS CARROS DE APOIO PARA A ETAPA Nº2 
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(CAP) C.P.R. A

Dors 
1 
2 
4 
5 
6 
7 
8 

(VER) VERTENTABILITY 

Dors 
45 

46 
47 
48 
49 

50 

(GCB) G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Director: CONSTÂNCIO Carlos 

Dors 
81 
82 
83 

84 
85 
86 
87 

88 
89 

(AON) 24horas Altimetria | ONTRACK (POR)

Dors 
110 

(RRA) Ronda 
Director: RODRIGUES Nelson 

Dors 
143 
145 
146 
149 
150 

(AJA) Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)

Dors 
161 

(CAP) C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Director: TRINDADE Joaquim 

Nome 
Bruno Sandinha Saraiva 

André Soares Filipe 
David Rodrigues 

Fábio Filipe Conceição Ferreira
Márcio Alfredo Reis Correia
Paulo Jorge Santos Oliveira

Renato Amaral Macedo 
 

(VER) VERTENTABILITY 
Director: SERRANO Rui - 10090887364

Nome 
David Emanuele Ramos 

Caetanita 
Rui Manuel Gil Serrano 

Filipe André Matos Madeira
Luís António Colaço Gomes

Manuel do Nascimento 
Caetanita Domingos 

Marco Paulo Gonçalves 
Coelho 

 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Director: CONSTÂNCIO Carlos 

Nome 
Carlos Filipe Bairrão de Freitas

Hélio Cabral 
João Filipe Pereira Perna 

Coelho 
João Pedro Ferreira Antunes
José António da Luz Aleixo
Luis Filipe Correia Batista 
Marco Filipe da Conceição 

Nunes 
Telmo Ricardo Marques Pardal
Tomás Eduardo Swift-Metcalfe

 

(AON) 24horas Altimetria | ONTRACK (POR)
Director:  

Nome 
Carlos Alberto César Pereira

 

(RRA) Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Director: RODRIGUES Nelson 

Nome 
Alexandre Barbosa 

Carlos Miguel Correia Martins
Cristiano Sousa 

José Manuel Jesus Costa 
Manuel Pinto Monteiro 

 

(AJA) Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Director:  

Nome 
Francisco António Calhau 

Romão 
 

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 
Director: TRINDADE Joaquim - 10051585085 

IdUci 
10006060460 
10006948315 
10105522038 

Fábio Filipe Conceição Ferreira 10003650921 
Márcio Alfredo Reis Correia 10043916429 
Paulo Jorge Santos Oliveira 10043901473 

10010085758 

(VER) VERTENTABILITY - CRG (POR) 
10090887364 

IdUci 
10043872575 

10090889081 
Filipe André Matos Madeira 10043930270 
Luís António Colaço Gomes 10043865101 

10044075164 

10053652401 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 
Director: CONSTÂNCIO Carlos - 10044071326 

IdUci 
Carlos Filipe Bairrão de Freitas 10111144095 

10044195002 
10043870656 

João Pedro Ferreira Antunes 10044150643 
José António da Luz Aleixo 10044065565 

 10045525215 
Marco Filipe da Conceição 10043940980 

lmo Ricardo Marques Pardal 10102730660 
Metcalfe 10043998574 

(AON) 24horas Altimetria | ONTRACK (POR) 

IdUci 
Carlos Alberto César Pereira 10116593677 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Director: RODRIGUES Nelson - 10102204133 

IdUci 
10125806556 

Carlos Miguel Correia Martins 10089586756 
10074762631 

 10044045155 
10074143245 

(AJA) Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR) 

IdUci 
10043864087 

(SBA) Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Director: BATISTA João 

Dors Nome
9 Nuno Miguel Dias Palma 

Coelho Mendes
10 Ricardo Filipe Martins Pires
11 Rui Manuel Caldeira Matias
12 Nuno Miguel Mateus Manso
14 Carlos Migue Ramalho Bibiu
15 Carlos Miguel do Carmo 

Pere
16 Filipe Alexandre Percheiro 

Salvado
17 Hernâni Sistelo Silva
18 Igor Miguel Chícharo Mendes
19 João Carlos Ponte Batista
21 João Miguel Reis Rodrigues
22 João Vivas
23 Nuno Rodrigues

(BNS) Bike & Nutrition Shop (POR)
Director: CARVALHO Luis 

Dors Nome
53 José Costa
54 José Castelo
56 João Abreu
57 André Fernandes
58 Amandio Frias

 (CEG) C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Director: BRANDÃO Gil 

Dors Nome
90 Flávio Jorge Barros Duarte 

Rodrigues
91 Helder Filipe Florêncio da

Palma
92 João Luis Salsinha Vidigal
94 Rui Pedro Gonzaga Lopes 

Saraiva
95 Telmo Ricardo Rodrigues 

Francisco

(CMC) Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Director: GONÇALVES Fernando 

Dors Nome
114 Rúben Alexandre Dias Pais
115 David Luís Silva Costa Belo
116 Rui Manuel Brito
117 Bruno Filipe da Silva Fra
118 Fábio André Guerreiro Morais
119 Pedro Miguel Sezinando 

Sousa
120 Ruben Emanuel Pires Macedo
121 Rui Carlos Marrachinho 

Carvalhaes
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) (CSR) Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)

Director: SILVA Paulo 
Dors Nome
152 Élio Fernando Oliveira da Silva
153 Fábio Miguel Moreira de 

Aguiar
154 Hélder Miguel Ferreira 

Azevedo
155 João Manuel Alves Teles

 (CCL) Centro Ciclismo de Loulé (POR)

Dors Nome
162 Carlos Alberto Bexiga Alfaiate

130 CORREDORES
(SBA) Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Director: BATISTA João - 10044568551 
Nome IdUci

Nuno Miguel Dias Palma 
Coelho Mendes 

10045105687

Ricardo Filipe Martins Pires 10013812174
Rui Manuel Caldeira Matias 10059625577
Nuno Miguel Mateus Manso 10045159241
Carlos Migue Ramalho Bibiu 10074790115

Carlos Miguel do Carmo 
Pereira 

10045731036

Filipe Alexandre Percheiro 
Salvado 

10044030203

Hernâni Sistelo Silva 10007531426
Igor Miguel Chícharo Mendes 10116316926

João Carlos Ponte Batista 10015956682
João Miguel Reis Rodrigues 10051309344

João Vivas 10125019846
Nuno Rodrigues 10044834289

 

(BNS) Bike & Nutrition Shop (POR)
Director: CARVALHO Luis - 10088299888 

Nome IdUci
José Costa 10043877225

José Castelo 10090560594
João Abreu 10045209054

André Fernandes 10004497447
Amandio Frias 10102306284

 

(CEG) C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
Director: BRANDÃO Gil - 1012620335 

Nome IdUci
Flávio Jorge Barros Duarte 

Rodrigues 
10126991774

Helder Filipe Florêncio da 
Palma 

10050314284

João Luis Salsinha Vidigal 10044342219
Rui Pedro Gonzaga Lopes 

Saraiva 
10102335990

Telmo Ricardo Rodrigues 
Francisco 

10045601805

 

(CMC) Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Director: GONÇALVES Fernando - 10044557336

Nome IdUci
Rúben Alexandre Dias Pais 10013760745
David Luís Silva Costa Belo 10009716148

Rui Manuel Brito 10044834188
Bruno Filipe da Silva Francisco 10115044004
Fábio André Guerreiro Morais 10045603421

Pedro Miguel Sezinando 
Sousa 

10061153228

Ruben Emanuel Pires Macedo 10079869881
Rui Carlos Marrachinho 

Carvalhaes 
10015643252

 

(CSR) Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Director: SILVA Paulo - 10051742612 

Nome IdUci
Élio Fernando Oliveira da Silva 10045422555

Fábio Miguel Moreira de 
Aguiar 

10102333768

Hélder Miguel Ferreira 
Azevedo 

10050673891

João Manuel Alves Teles 10044053542
 

(CCL) Centro Ciclismo de Loulé (POR)
Director:  

Nome IdUci
Carlos Alberto Bexiga Alfaiate 10052403020

 

                                        

130 CORREDORES
(SBA) Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

IdUci 
10045105687 

10013812174 
10059625577 
10045159241 
10074790115 
10045731036 

10044030203 

10007531426 
10116316926 
10015956682 
10051309344 
10125019846 
10044834289 

(GDR) Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Dors 
24 
25 
26 
27 

28 
29 
31 
32 
33 
34 

(BNS) Bike & Nutrition Shop (POR) 
 

IdUci 
10043877225 
10090560594 
10045209054 
10004497447 
10102306284 

(VSC) Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)

Dors 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
68 

(CEG) C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 

IdUci 
10126991774 

10050314284 

10044342219 
10102335990 

10045601805 

(DUN) DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo 

Dors 
97 
98 
99 

100 
101 
102 

(CMC) Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 
10044557336 

IdUci 
10013760745 
10009716148 
10044834188 
10115044004 
10045603421 
10061153228 

10079869881 
10015643252 

(SCB) Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Dors 
122 
123 
124 
125 
126 
127 

(CSR) Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 

IdUci 
10045422555 
10102333768 

10050673891 

10044053542 

(MOR) Clube

Dors 
156 

157 

158 

(CCL) Centro Ciclismo de Loulé (POR) 

IdUci 
10052403020 

Dors 
165 

166 
174 

 

 

 

 

                                        

130 CORREDORES 
(GDR) Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Director: MEDINA Rui - 10051691785
Nome 

João Gonçalo Ferreira Letras
Paulo Luís Silva Simões 

Jorge Miguel Ferreira Letras
Aníbal Manuel Virgílio Espírito 

Santo 
Gonçalo Ribeiro Filipe 

Hélder Santos Costa Pereira
João Miguel Simões Camocho
Jorge Miguel Duarte Marques
Mário Daniel Simões Ferreira

Pedro Miguel Vicente Dias
 

(VSC) Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Director: SANTOS João - 10044773564

Nome 
André Madureira 

André Sabido Dias 
Davide Gonçalo Santos Garrido

Edgar Filipe Costa Oliveira
João Pedro Reis Mariano 

José Rosa 
Tiago Novo 

Vitor Hugo Santos Lourenço
 

(DUN) DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo 
João Rodrigues (POR)

Director: LOPES Daniel - 10044049401
Nome 

Carlos Emanuel Beirão 
José António Barradas Martins
José Ricardo Martins Viegas

Rogério Miguel Pedro Moreno
Tiago José Morais Frade 
Vitor Hugo Rafael Graça 

 

(SCB) Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Director: MAÇARICO João -

Nome 
David João Estevens Martins
Hélio Roberto Valério Ramos

Hugo Campos 
Ricardo Jorge Cristino Pereira

Rodrigo Mateus 
Telmo Pereira Marono 

 

(MOR) Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos 
(POR) 

Director: PALMA Manuel - 
Nome 

Dário Filipe da Conceição 
Gonçalves 

Hugo Manuel Correia 
Nascimento 

Wilson Raul Correia Fonseca
 

(IND) INDIVIDUAL
Director:  

Nome 
António Manuel Fernandes 

Dias 
Bruno Alexandre Moreno Vieira

Rui Miguel Dinis Marcelino
 

                                         

(GDR) Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 
10051691785 

IdUci 
João Gonçalo Ferreira Letras 10013035669 

 10043901877 
tras 10043904103 

Aníbal Manuel Virgílio Espírito 10043879245 

10045497832 
Hélder Santos Costa Pereira 10043896322 

João Miguel Simões Camocho 10012522276 
Jorge Miguel Duarte Marques 10014893625 
Mário Daniel Simões Ferreira 10043974932 

Pedro Miguel Vicente Dias 10044942306 

(VSC) Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
10044773564 

IdUci 
10045039306 
10091981444 

Davide Gonçalo Santos Garrido 10013508747 
ta Oliveira 10044365255 

 10044200860 
10043867121 
10044533185 

Vitor Hugo Santos Lourenço 10043861360 

(DUN) DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo 
João Rodrigues (POR) 

10044049401 
IdUci 

10090498859 
José António Barradas Martins 10015287079 
José Ricardo Martins Viegas 10105195470 

Rogério Miguel Pedro Moreno 10121185821 
 10045673038 
 10045496822 

(SCB) Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
- 10089200978 

IdUci 
David João Estevens Martins 10013759937 
Hélio Roberto Valério Ramos 10043896019 

10123391155 
Ricardo Jorge Cristino Pereira 10051659756 

10115706230 
10045068608 

Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos 

 10053908338 
IdUci 

Dário Filipe da Conceição 10061809996 

10127873161 

Wilson Raul Correia Fonseca 10062045426 

(IND) INDIVIDUAL 

IdUci 
António Manuel Fernandes 10091980939 

Bruno Alexandre Moreno Vieira 10045419121 
Rui Miguel Dinis Marcelino 10117892568 

 (UUT) UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 

Director: GODINHO Luis 
Dors Nome

40 Luís André Cardoso Martins
41 Fábio Gonçalo Bapt

Gerardo
42 Carlos Eduardo Jeremias 

Carapinha
43 Bruno Miguel Jesus Raposo 

Rosa
44 António Pedro Rocha Faisco

(VSC) Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) (PNT) Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Director: AFONSO Vitor 

Dors Nome
69 Rui Miguel Silvestre Santos
70 Dário Manuel da Cruz Dias
71 João Carlos Guerreiro Duarte
74 José Miguel Duarte Afonso
76 Miguel Nunes
77 Pedro Nuno Mesquita Lopes
78 Ruben Miguel Dias Calado
79 Valter José Colaço Madeira

(VUL) Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Director: RAMALHO Francisco 

Dors Nome
103 Bruno Filipe Pereira Passos
104 Miguel Ângelo Martinho 

Pereira
105 Pedro Mig

Rodrigues
106 Pedro Miguel Silva Henriques
108 Telmo Ricardo da Cunha Melo

(DSC) Despertar Sporting Clube (POR)
Director: FILIPE Fernando 

Dors Nome
129 Carlos Manuel de Jesus 

Arsénio dos Santos
135 Francisco Viana
139 Pedro Daniel Correia Pires
141 Rui Manuel Guerreiro
142 Tiago Filipe Mestre Fernandes

(CDA) CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) 

Director: GONÇALVES Fernando 
Dors Nome
159 Andre Filipe Ramos Silva
160 Ricardo Jorge Cabrita Pedro

(OCA) Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)

Dors Nome
175 André Santos
176 Helio Videira
177 João Moura
178 Jaime Vieira

11

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 
(POR) 

Director: GODINHO Luis - 10044909061 
Nome 

Luís André Cardoso Martins 10012530562
Fábio Gonçalo Baptista 

Gerardo 
10060334485

Carlos Eduardo Jeremias 
Carapinha 

10043896120

Bruno Miguel Jesus Raposo 
Rosa 

10006685910

António Pedro Rocha Faisco 10112065393
 

(PNT) Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Director: AFONSO Vitor - 10125017624 

Nome 
Rui Miguel Silvestre Santos 10045529356
Dário Manuel da Cruz Dias 10045529255

João Carlos Guerreiro Duarte 10053120719
José Miguel Duarte Afonso 10011167411

Miguel Nunes 10102683776
Pedro Nuno Mesquita Lopes 10107748085
Ruben Miguel Dias Calado 10045500357
Valter José Colaço Madeira 10051308435

 

Centro Ciclista do Centro (POR)
Director: RAMALHO Francisco - 10045752456

Nome 
Bruno Filipe Pereira Passos 10044300688

Miguel Ângelo Martinho 
Pereira 

10044365760

Pedro Miguel Santos 
Rodrigues 

10044902900

Pedro Miguel Silva Henriques 10012978782
Telmo Ricardo da Cunha Melo 10104295996

 

(DSC) Despertar Sporting Clube (POR)
Director: FILIPE Fernando - 10044407691

Nome 
Carlos Manuel de Jesus 

Arsénio dos Santos 
10046237961

Francisco Viana 10102184127
Pedro Daniel Correia Pires 10126287314

Rui Manuel Guerreiro 10045649291
Tiago Filipe Mestre Fernandes 10044845609

 

(CDA) CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) 
(POR) 

Director: GONÇALVES Fernando - 10044557336
Nome 

Andre Filipe Ramos Silva 10078887252
Ricardo Jorge Cabrita Pedro 10044721933

 

(OCA) Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Director:  

Nome IdUci
André Santos 10092399049
Helio Videira 10051970358
João Moura 10116582563
Jaime Vieira 10044712637
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União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 

 
IdUci 

10012530562 
10060334485 

10043896120 

10006685910 

10112065393 

(PNT) Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
 
IdUci 

10045529356 
10045529255 
10053120719 
10011167411 
10102683776 
10107748085 
10045500357 
10051308435 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
10045752456 

IdUci 
10044300688 
10044365760 

10044902900 

10012978782 
10104295996 

(DSC) Despertar Sporting Clube (POR) 
10044407691 

IdUci 
10046237961 

10102184127 
10126287314 
10045649291 
10044845609 

(CDA) CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) 

10044557336 
IdUci 

10078887252 
10044721933 

(OCA) Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 

IdUci 
10092399049 
10051970358 
10116582563 
10044712637 



 

Nº Nome 
1 Bruno Sandinha Saraiva
2 André Soares Filipe
4 David Rodrigues
5 Fábio Filipe Conceição Ferreira
6 Márcio Alfredo Reis Correia
7 Paulo Jorge Santos Oliveira
8 Renato Amaral Macedo
9 Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
10 Ricardo Filipe Ma
11 Rui Manuel Caldeira Matias
12 Nuno Miguel Mateus Manso
14 Carlos Migue Ramalho Bibiu

15 Carlos Miguel do Carmo Pereira

16 Filipe Alexandre Percheiro Salvado

17 Hernâni Sistel

18 Igor Miguel Chícharo Mendes

19 João Carlos Ponte Batista

21 João Miguel Reis Rodrigues
22 João Vivas
23 Nuno Rodrigues
24 João Gonçalo Ferreira Letras
25 Paulo Luís Silva Simões
26 Jorge Miguel Ferreira Letras
27 Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo
28 Gonçalo Ribeiro Filipe
29 Hélder Santos Costa Pereira
31 João Miguel Simões Camocho
32 Jorge Miguel Duarte Marques
33 Mário Daniel Simões Ferreira
34 Pedro Miguel Vicente Dias
40 Luís André Cardoso Martins

41 Fábio Gonçalo Baptista Gerardo

42 Carlos Eduardo Jeremias Carapinha

43 Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa

44 António Pedro Rocha Faisco

45 David E
46 Rui Manuel Gil Serrano
47 Filipe André Matos Madeira

48 Luís António Colaço Gomes
49 Manuel do Nascimento Caetanita 

Domingos
50 Marco Paulo Gonçalves Coelho
53 José Costa
54 José Castelo
56 João Abreu
57 André Fernandes
58 Amandio Frias
60 André 
61 André Sabido Dias
62 Davide Gonçalo Santos Garrido
63 Edgar 
64 João Pedro Reis Mariano
65 José Rosa
66 Tiago Novo
68 Vitor Hugo Santos Lourenço
69 Rui Miguel Silvestre Santos
70 Dário Manuel da Cruz Dias
71 João Carlos Guerreiro Duarte
74 José Miguel Duarte Afonso
76 Miguel Nunes
77 Pedro Nuno Mesquita Lopes
78 Ruben Miguel Dias Calado
79 Valter José Colaço Madeira
81 Carlos Filipe Bairrão de Freitas
82 Hélio Cabral
83 João Filipe Pereira Perna Coelho

 
 
 

 
Bruno Sandinha Saraiva 
André Soares Filipe 
David Rodrigues 
Fábio Filipe Conceição Ferreira 
Márcio Alfredo Reis Correia 

Jorge Santos Oliveira 
Renato Amaral Macedo 
Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes
Ricardo Filipe Martins Pires 
Rui Manuel Caldeira Matias 
Nuno Miguel Mateus Manso 
Carlos Migue Ramalho Bibiu 

Carlos Miguel do Carmo Pereira 

Filipe Alexandre Percheiro Salvado

Hernâni Sistelo Silva 

Igor Miguel Chícharo Mendes 

João Carlos Ponte Batista 

João Miguel Reis Rodrigues 
João Vivas 
Nuno Rodrigues 
João Gonçalo Ferreira Letras 
Paulo Luís Silva Simões 
Jorge Miguel Ferreira Letras 
Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo
Gonçalo Ribeiro Filipe 
Hélder Santos Costa Pereira 
João Miguel Simões Camocho 
Jorge Miguel Duarte Marques 
Mário Daniel Simões Ferreira 
Pedro Miguel Vicente Dias 
Luís André Cardoso Martins 

Fábio Gonçalo Baptista Gerardo 

Carlos Eduardo Jeremias Carapinha

Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa

António Pedro Rocha Faisco 

David Emanuele Ramos Caetanita
Rui Manuel Gil Serrano 
Filipe André Matos Madeira 

Luís António Colaço Gomes 
Manuel do Nascimento Caetanita 
Domingos 
Marco Paulo Gonçalves Coelho 
José Costa 
José Castelo 
João Abreu 
André Fernandes 
Amandio Frias 

Madureira 
André Sabido Dias 
Davide Gonçalo Santos Garrido 

Filipe Costa Oliveira 
João Pedro Reis Mariano 
José Rosa 
Tiago Novo 
Vitor Hugo Santos Lourenço 
Rui Miguel Silvestre Santos 
Dário Manuel da Cruz Dias 
João Carlos Guerreiro Duarte 
José Miguel Duarte Afonso 
Miguel Nunes 
Pedro Nuno Mesquita Lopes 

uben Miguel Dias Calado 
Valter José Colaço Madeira 
Carlos Filipe Bairrão de Freitas 
Hélio Cabral 
João Filipe Pereira Perna Coelho 

Equipa 
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)
C.P.R. A-do-Barbas / AKIplast / PVS (POR)

Nuno Miguel Dias Palma Coelho Mendes Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Filipe Alexandre Percheiro Salvado Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

Aníbal Manuel Virgílio Espírito Santo Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Paraped
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 
(POR) 

 UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 
(POR) 

Carlos Eduardo Jeremias Carapinha UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 
(POR) 

Bruno Miguel Jesus Raposo Rosa UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALE
(POR) 
UCA - União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 
(POR) 

manuele Ramos Caetanita VERTENTABILITY 
VERTENTABILITY 
VERTENTABILITY 

VERTENTABILITY 
Manuel do Nascimento Caetanita VERTENTABILITY 

VERTENTABILITY 
Bike & Nutrition Shop (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Bike & Nutrition Shop (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

 G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

GERAL INDIVIDUAL POR DORSAL

Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)
Barbas / AKIplast / PVS (POR)

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 
Swick / Casa Benfica Almodôvar (POR) 

po Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

upo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR)

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 

União Ciclismo do Alentejo/TERRALE

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 

VERTENTABILITY - CRG (POR) 
VERTENTABILITY - CRG (POR) 
VERTENTABILITY - CRG (POR) 

VERTENTABILITY - CRG (POR) 
VERTENTABILITY - CRG (POR) 

VERTENTABILITY - CRG (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 

tion Shop (POR) 
Bike & Nutrition Shop (POR) 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR)
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 
Peçamodovar/NTCars/Team Scav (POR) 

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

GERAL INDIVIDUAL POR DORSAL
Difª Pos

Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:01:44 5 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:00:00 1 
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:06:59 35
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:12:00 51
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:21:46 91
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:01:56 10
Barbas / AKIplast / PVS (POR) 0:01:59 11

0:11:49 48
0:01:55 8 
0:13:19 64
0:00:25 2 
0:19:40 88

0:47:53 126

0:06:43 31

0:19:40 87

0:11:49 46

0:01:44 4 

0:27:52 104
0:13:02 62
0:22:31 93

po Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:01:40 3 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:02:03 15
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:06:34 26

upo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:33:25 113
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:02:19 18
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:06:54 34

ra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:26:09 101
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:01:56 9 
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:15:32 72
Grupo Parapedra/Dinazoo/Riomagic/CRP (POR) 0:10:32 42

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 0:06:40 29

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 0:02:03 14

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 0:13:23 65

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 0:02:10 17

União Ciclismo do Alentejo/TERRALEM 0:06:34 25

0:06:34 27
0:08:00 39
0:24:08 95

0:19:19 86
0:18:53 84

0:06:37 28
0:12:23 54
0:12:44 59
0:38:19 119
0:36:53 115
0:17:57 80

Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:11:54 49
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:15:32 71
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:07:12 36
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:13:10 63
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:01:50 7 
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:27:52 103
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:13:48 67
Viveiros Vitor Lourenço/ Sintra C. Ciclismo (POR) 0:11:54 50

 0:01:59 13
 0:11:49 47
 0:17:46 76
 0:17:46 77
 0:12:33 58
 0:28:26 106
 0:12:04 52
 0:28:28 107

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:39:13 120
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 1:12:33 130
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:12:51 61

                                        

GERAL INDIVIDUAL POR DORSAL
Pos  Nº Nome 

 84 João Pedro Ferreira Antunes
 85 José António da Luz Aleixo

35 86 Luis Filipe Correia Batista
51 87 Marco Filipe da Conceição Nunes
91 88 Telmo Ricardo Marques Pardal
10 89 Tomás Eduardo Swift
11 90 Flávio Jorge 
48 91 Helder Filipe Florêncio da Palma

 92 João Luis Salsinha Vidigal
64 94 Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva

 95 Telmo Ricardo Rodrigues Francisco
88 97 Carlos Emanuel Beirão

126 98 José António Barradas Martins

31 99 José Ricardo Martins Viegas

87 100 Rogério Miguel Pedro Moreno

46 101 Tiago Jos

 102 Vitor Hugo Rafael Graça

104 103 Bruno Filipe Pereira Passos
62 104 Miguel Ângelo M
93 105 Pedro Miguel Santos Rodrigues

 106 Pedro Miguel Silva Henriques
15 108 Telmo Ricardo da Cunha Melo
26 110 Carlos Alberto César Pereira
113 114 Rúben Alexandre Dias Pais
18 115 David Luís Silva Costa Belo
34 116 Rui Manuel Brito
101 117 Bruno Filipe da Silva Francisco

 118 Fábio André Guerreiro Morais
72 119 Pedro Miguel Sezinando Sousa
42 120 Ruben Emanuel Pires Macedo
29 121 Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes

14 122 David João Estevens Martins

65 123 Hélio Roberto Valério Ramos

17 124 Hugo Campos

25 125 Ricardo Jorge Cristino Pereira

27 126 Rodrigo Mateus
39 127 Telmo Pereira Marono
95 129 Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos 

Santos 
86 135 Francisco Viana
84 139 Pedro Daniel Correia Pires

28 141 Rui Manuel Guerreiro
54 142 Tiago Filipe Mestre Fernandes
59 143 Alexandre Barbosa
119 145 Carlos Miguel Correia Martins
115 146 Cristiano Sousa
80 149 José Manuel Jesus Costa
49 150 Manuel Pinto Monteiro
71 152 Élio Fernand
36 153 Fábio Miguel Moreira de Aguiar
63 154 Hélder Miguel Ferreira Azevedo

 155 João Manuel Alves Teles
103 156 Dário Filipe da Conceição Gonçalves
67 157 Hugo Manuel Correia Nascimento
50 158 Wilson Raul Correia Fonseca
13 159 Andre Filipe Ramos Silva
47 160 Ricardo Jorge Cabrita Pedro
76 161 Francisco António Calhau Romão
77 162 Carlos Alberto Bexiga Alfaiate
58 165 António Manuel Fernandes Dias
106 166 Bruno Alexandre Moreno Vieira
52 174 Rui Miguel Dinis Marcelino
107 175 André Santos
120 176 Helio Videira
130 177 João Moura
61 178 Jaime Vieira

                                        

GERAL INDIVIDUAL POR DORSAL

João Pedro Ferreira Antunes 
José António da Luz Aleixo 
Luis Filipe Correia Batista 

lipe da Conceição Nunes 
Telmo Ricardo Marques Pardal 
Tomás Eduardo Swift-Metcalfe 
Flávio Jorge Barros Duarte Rodrigues
Helder Filipe Florêncio da Palma 
João Luis Salsinha Vidigal 
Rui Pedro Gonzaga Lopes Saraiva 
Telmo Ricardo Rodrigues Francisco 
Carlos Emanuel Beirão 

José António Barradas Martins 

José Ricardo Martins Viegas 

Rogério Miguel Pedro Moreno 

Tiago José Morais Frade 

Vitor Hugo Rafael Graça 

Bruno Filipe Pereira Passos 
Miguel Ângelo Martinho Pereira 
Pedro Miguel Santos Rodrigues 
Pedro Miguel Silva Henriques 
Telmo Ricardo da Cunha Melo 
Carlos Alberto César Pereira 
Rúben Alexandre Dias Pais 
David Luís Silva Costa Belo 
Rui Manuel Brito 
Bruno Filipe da Silva Francisco 
Fábio André Guerreiro Morais 
Pedro Miguel Sezinando Sousa 
Ruben Emanuel Pires Macedo 
Rui Carlos Marrachinho Carvalhaes 

David João Estevens Martins 

Hélio Roberto Valério Ramos 

Hugo Campos 

Ricardo Jorge Cristino Pereira 

Rodrigo Mateus 
Telmo Pereira Marono 
Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos 

Francisco Viana 
Pedro Daniel Correia Pires 

Rui Manuel Guerreiro 
Tiago Filipe Mestre Fernandes 
Alexandre Barbosa 
Carlos Miguel Correia Martins 
Cristiano Sousa 
José Manuel Jesus Costa 
Manuel Pinto Monteiro 
Élio Fernando Oliveira da Silva 
Fábio Miguel Moreira de Aguiar 
Hélder Miguel Ferreira Azevedo 
João Manuel Alves Teles 
Dário Filipe da Conceição Gonçalves
Hugo Manuel Correia Nascimento 
Wilson Raul Correia Fonseca 
Andre Filipe Ramos Silva 
Ricardo Jorge Cabrita Pedro 
Francisco António Calhau Romão 
Carlos Alberto Bexiga Alfaiate 
António Manuel Fernandes Dias 
Bruno Alexandre Moreno Vieira 
Rui Miguel Dinis Marcelino 
André Santos 
Helio Videira 

ura 
Jaime Vieira 

                                         

GERAL INDIVIDUAL POR DORSAL 
Equipa 
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
G-Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

Barros Duarte Rodrigues C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
C E Gonçalves/Azeitonense (POR)

 C E Gonçalves/Azeitonense (POR)
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 
(POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Aca
(POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 
(POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 
(POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 
(POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 
(POR) 
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
Vulcal - Centro Ciclista do Centro (POR)
24horas Altimetria | ONTRACK (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

 Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR)

Carlos Manuel de Jesus Arsénio dos Despertar Sporting Clube (POR)

Despertar Sporting Clube (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)

Despertar Sporting Clube (POR)
Despertar Sporting Clube (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Ronda - Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR)

Dário Filipe da Conceição Gonçalves Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Centro Ciclismo de Loulé (POR)
INDIVIDUAL 
INDIVIDUAL 
INDIVIDUAL 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR)

hão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR)

C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 

lves/Azeitonense (POR) 
C E Gonçalves/Azeitonense (POR) 
DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 

Centro Ciclista do Centro (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 
Centro Ciclista do Centro (POR) 

24horas Altimetria | ONTRACK (POR) 
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

in Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

in Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR)

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 

Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Santa Cruz / Botelhos.pt (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

porting Clube (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Despertar Sporting Clube (POR) 
Despertar Sporting Clube (POR) 

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR)

Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Cadao /Soutense/ Rematelaborado (POR) 
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR)
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR)
Centro Ciclismo de Loulé (POR) 

Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 
Odisha Cycling | Ad Portomosense (POR) 

12

Difª
hão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:14:19

Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:13:57
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:13:57
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:26:01
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:17:19
Ride/Chão das Donas /Burguer Ranch (POR) 0:02:09

0:50:06
0:29:22
0:25:28
0:29:22
0:02:23

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 0:26:20

demia Ciclismo João Rodrigues 0:39:13

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 0:08:04

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 0:39:13

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 0:06:34

DunasVale/Pereira&Gago/Academia Ciclismo João Rodrigues 0

0:03:02
0:13:42
0:17:59
0:22:08
0:18:57
0:28:26

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:10:32
in Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:08:53

Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:16:53
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:25:53

in Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:29:46
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:12:26
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:07:51
Cyclin Team/Município Albufeira/CDASJ (POR) 0:22:33

0:

0:37:34

0:29:22

0:01:59

0:20:08
0:07:57
0:06:41

0:17:46
0:12:29

0:02:38
0:33:23

Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 1:11:12
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 0:06:32
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 0:06:44
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 0:25:39
Restaurante Grelha/Auto Marques (POR) 0:47:16

0:11:34
0:06:34
0:01:50
0:12:29

Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 0:51:32
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 0:39:13
Clube Ciclismo M.G. Nascimento / Morcegos (POR) 0:39:13
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 0:37
CDASJ (Clube Desportivo Areias de S. João) (POR) 0:25:53
Academia Joaquim Agostinho / CYR/UDO (POR) 0:38:08

0:17:46
0:18:29
0:18:07
0:21:30
0:12:21
0:06:48
0:11:38
0:16:49
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Difª Pos 
0:14:19 70 
0:13:57 68 
0:13:57 69 
0:26:01 100 
0:17:19 75 
0:02:09 16 
0:50:06 127 
0:29:22 110 
0:25:28 96 
0:29:22 109 
0:02:23 19 
0:26:20 102 

0:39:13 121 

0:08:04 40 

0:39:13 122 

0:06:34 24 

0:12:48 60 

0:03:02 21 
0:13:42 66 
0:17:59 81 
0:22:08 92 
0:18:57 85 
0:28:26 105 
0:10:32 43 
0:08:53 41 
0:16:53 74 
0:25:53 99 
0:29:46 111 
0:12:26 55 
0:07:51 37 
0:22:33 94 

0:35:46 114 

0:37:34 117 

0:29:22 108 

0:01:59 12 

0:20:08 89 
0:07:57 38 
0:06:41 30 

0:17:46 79 
0:12:29 57 

0:02:38 20 
0:33:23 112 
1:11:12 129 
0:06:32 22 
0:06:44 32 
0:25:39 97 
0:47:16 125 
0:11:34 44 
0:06:34 23 
0:01:50 6 
0:12:29 56 
0:51:32 128 
0:39:13 123 
0:39:13 124 
0:37:34 116 
0:25:53 98 
0:38:08 118 
0:17:46 78 
0:18:29 83 
0:18:07 82 
0:21:30 90 
0:12:21 53 
0:06:48 33 
0:11:38 45 
0:16:49 73 


